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Lôøi caûm ôn 
 

Nghieân cöùu khoa hoïc laø lónh vöïc maø raát nhieàu sinh vieân mong muoán 
ñöôïc tham gia, ñaây laø cô hoäi raát toát chovieäc hoïc taäp cuûa sinh vieân chuùng toâi. 
Ñeà taøi nghieân cöùu khoa hoïc naøy ñöôïc hoaøn thaønh chuùng toâi xin chaân thaønh 
bieát ôn ñeán: 

 
- Toå chöùc VNAFE ñaõ hoã trôï kinh phí, taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho 

chuùng toâi hoaøn thaønh ñeà taøi. 
- Döï  aùn Laâm Ngieäp Xaõ Hoäi - Tröôøng Ñaïi hoïc Taây Nguyeân ñaõ cung 

caáp thoâng tin vaø taøi lieäu cho chuùng toâi. 
- Thaày giaùo Th.s. Nguyeãn Ñöùc Ñònh vaø thaày giaùo coá vaán PGS.TS. 

Baûo Huy ñaõ taän tình höôùng daãn, giuùp ñôõ chuùng toâi trong quaù trình thu thaäp 
vaø xöû lí soá lieäu cuûa ñeà taøi. 

Xin chaân thaønh caûm ôn ñeán Laõnh ñaïo VQG Yok Ñoân ñaõ taïo ñieàu 
kieän thuaän lôïi cho chuùng toâi trong quaù trình ñi laïi thu thaäp soá lieäu, söï ñoùng 
goùp khoâng nhoû cuûa coäng ñoàng daân toäc thieåu soá taïi buoân Ñraêng Phoák vaøo 
keát quaû cuûa ñeà taøi. 

Buoân Ma Thuoät thaùng 9 naêm 2004 
    Nhoùm sinh vieân nghieân cöùu 
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1 Ñaët vaán ñeà    

Caây thuoác daân gian töø laâu ñaõ ñöôïc nhieàu ngöôøi quan taâm ñeán, ñaây laø nguoàn 
taøi nguyeân thöïc vaät coù giaù trò thieát thöïc cho caùc coäng ñoàng ñòa phöông trong vieäc 
phoøng chöõa beänh ngoaøi ra noù coøn coù giaù trò  baûo toàn nguoàn gen, cung caáp cho lónh 
vöïc döôïc hoïc . . .Vieät Nam laø nöôùc coù nguoàn taøi nguyeân thöïc vaät giaøu coù baäc nhaát 
Ñoâng Nam AÙ, laø nôi taäp trung nhieàu caây thuoác quyù hieám, vôùi hôn 54 daân toäc sinh 
soáng vaø hoï coù truyeàn thoáng laâu ñôøi trong vieäc söû duïng nguoàn taøi nguyeân thöïc vaät 
trong ñoù coù taøi nguyeân caây thuoác. 

Buoân Ñaêng Phoák thuoäc xaõ Kroâng Na laø moät buoân naèm trong vuøng loõi cuûa 
Vöôøn Quoác Gia Yok Ñoân cuûa tænh Ñaêk Laêk. Ñaây laø buoân coù caùc daân toäc sinh 
soáng nhö: Mnoâng, EÂñeâ, Jarai, laøo… ñôøi soáng cuûa hoï coøn gaëp nhieàu khoù khaên, 
cuoäc soáng cuûa hoï coøn phuï thuoäc raát nhieàu vaøo nguoàn taøi nguyeân thieân nhieân trong 
ñoù coù röøng. Röøng laø caùi noâi saûn sinh ra hoï, cung caáp cho hoï caùc loaøi caây töø vieäc 
laøm thöïc phaåm cho ñeán caùc loaøi caây coù theå taïo ra caùc saûn phaåm haøng hoaù nhö 
nhöaï caây chai cuïc, caây laøm thuoác… Ñaëc bieät tröôùc ñaây khi soáng trong ñieàu kieän 
töï nhieân nhö vaäy coäng ñoàng nôi ñaây ñaõ coù nhöõng kinh nghieäm, kieán thöùc quyù baùu 
trong vieäc söû duïng caùc loaøi caây röøng ñeå taïo neân caùc baøi thuoác ñeå phoøng vaø chöõa 
trò caùc beänh taät haøng ngaøy maø hoï gaëp phaûi hoï khoâng caàn söû duïng caùc loaïi thuoác 
naøo töø beân ngoaøi. Ngaøy nay ñöôøng xaù ñi laïi thuaän tieän, söï giao löu cuûa coäng ñoàng 
buoân vôùi beân ngoaøi thuaän lôïi hôn, ñôøi soáng cuûa ngöôøi daân nôi ñaây daàn ñöôïc caûi 
thieän, ngöôøi daân tieáp caän vôùi y teá xaõ thoân hoï chuyeån sang söû duïng thuoác taây töø 
traïm xaù cho neân vieäc söû duïng caây ñeå laøm thuoác ít ñi. Kinh nghieäm söû duïng caây 
thuoác hieän nay taäp trung ôû söï hieåu bieát rieâng cuûa ngöôøi giaø, ngöôøi lôùn tuoåi  vaäy 
thì  khi theá heä hoï qua ñi thì nhöõng baøi thuoác naøy cuõng coù theå bò laõng queân.  

Vaán ñeà ñaët ra laø, laøm theá naøo ñeå ghi nhaän laïi voán kieán thöùc quyù baùu trong 
vieäc söû duïng caùc caây thuoác baøi thuoác cuûa coäng ñoàng buoân Ñraêng Phoâk vaø tìm ra 
caùc giaûi phaùp ñeå baûo toàn vaø phaùt trieån caùc loaøi caây thuoác coù giaù trò. Ñöôïc söï hoã 
trôï kinh phí cuûa toå chöùc VINAFE vaø söï höôùng daãn cuûa thaày giaùo Th.s. Nguyeãn 
Ñöùc Ñònh, söï cho pheùp cuûa Khoa Noâng Laâm Nghieäp tröôøng Ñaïi hoïc Taây Nguyeân 
chuùng toâi tieán haønh thöïc hieän ñeà taøi: “Nghieân cöùu moät soá baøi thuoác, caây thuoác 
daân gian cuûa coäng ñoàâng daân toäc thieåu soá taïi buoân Ñraêng Phoák - Vuøng loõi VQG 
Yok Ñoân - Huyeän Buoân Ñoân –Tænh ÑaêkLaêk”. Nhaèm tìm hieåu moät soá caây thuoác 
vaø baøi thuoác coäng ñoàng ñaõ vaø ñang söû duïng cuõng nhö tìm kieám giaiû phaùp cho vieäc 
baûo toàn vaø phaùt trieån chuùng. 

Laàn ñaàu tieân laøm quen vôùi coâng taùc nghieân cöùu khoa hoïc neân chaéc chaén ñeà 
taøi khoâng theåå traùnh khoûi nhöõng thieáu soùt mong quyù thaày coâ cuøng caùc baïn ñoàng 
nghieäp goùp yù ñeå ñeà taøi ñöôïc hoaøn thieän hôn. 
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2 Toång quan veà vaán ñeà nghieân cöùu 

Vieät nam coù nguoàn taøi nguyeân thöïc vaät raát phong phuù vaø ña daïng theo thoáng 
keâ cho thaáy coù ñeán 12000 loaøi thöïc vaät baäc cao coù maïch, caùc loaøi caây soáng trong 
caùc ñieàu kieän sinh thaùi khaùc nhau, hình thaønh caùc kieåu thaûm thöïc vaät khaùc nhau. 
Nhieàu loaøi coù giaù trò laøm thuoác vaø nhieàu loaøi hieän nay laø nguyeân lieäu chính ñeå 
tinh cheá saûn xuaát caùc loaøi thuoác coù giaù trò nhö: tam thaát, ñòa lieàn, kim tieàn thaûo… 

 Töøø tröôùc ñeán nay ñaõ coù nhieàu nhaø khoa hoïc quan taâm nghieân cöùu caùc caây 
thuoác vaø vò thuoác ñeå chöõa trò caùc loaïi beänh nhö: Gs Ñoã Taát Lôïi(1999) trong cuoán 
“Nhöõng caây thuoác vaø vò thuoác Vieät Nam” giôùi thieäu 800 caây con ñeå laøm thuoác; 
Saùch “Caây thuoác Vieät nam” cuûa löông y Leâ Traàn Ñöùc (1997) coù ghi 830 caây 
thuoác; Ts Voõ Vaên Chi(1997) coù cuoán “Töø ñieån caây thuoác Vieät Nam” ghi  3200 
caây thuoác trong ñoù coù caû caùc loaøi caây thuoác nhaäp noäi…. Theo taøi lieäu cuûa Vieän 
döôïc lieäu (2000) thì Vieät nam coù ñeán 3830 loaøi caây laøm thuoác. Nhöng qua ñieàu 
tra tìm hieåu thì con soá naøy coù theå ñöôïc naâng leân vì kieán thöùc söû duïng caây thuoác 
cuûa moät soá ñoàng baøo daân toäc thieåu soá chuùng ta nghieân cöùu chöa ñaày ñuû hay coøn 
boû ngoõ. 

Nöôùc ta laø moät nöôùc nhieät ñôùi coù nhieàu röøng, taäp trung nhieàu thaønh phaàn daân 
toâïc sinh soáng, coù nhieàu neàn vaên hoaù ñaëc saéc khaùc nhau, kieán thöùc baûn ñòa trong 
vieäc söû duïng caùc caây laøm thuoác cuõng raát ña daïng vaø phong phuù, moãi daân toäc coù 
caùc caây thuoác vaø baøi thuoác khaùc bieät, caùch pha cheá vaø söû duïng khaùc nhau. Hieän 
nay nguoàn taøi nguyeân röøng cuûa chuùng ta ñang bò giaûm suùt nghieâm troïng, keùo theo 
söï ña daïng sinh hoïc cuõng bò giaûm trong ñoù coù caû moät caây thuoác baûn ñòa coù giaù trò 
chöa kòp nghieân cöùu cuõng maát daàn, vì vaäy vieäc nghieân cöùu phaùt hieän vaø baûo toàn 
tieán ñeán söû duïng beàn vöõng taøi nguyeân caây thuoác baûn ñòa laø moät vieäc laøm raát caàn 
thieát trong giai ñoaïn hieän nay. 

Ñoái vôùi  caùc coäng ñoàng daân toäc thieåu soá soáng ôû Vieät Nam hoï coù nhöõng baøi 
thuoác kinh nghieäm raát hay, ñôn giaûn nhöng hieäu quaû chöõa beänh laïi raát cao. Ñaêk 
Laêk laø moät tænh taäp trung nhieàu daân toäc thieåu soá (44/54 daân toäc Vieät Nam) neân 
ñaây laø nôi lyù töôûng cho caùc nghieân cöùu veà kieán thöùc baûn ñòa trong ñoù coù kieán thöùc 
veà söû duïng caùc caây thuoác baøi thuoác töø thieân nhieân.  
3 Ñoái töôïng nghieân cöùu 

3.1 Ñoâí töôïng nghieân cöùu cuï theå 

Nhoùm nghieân cöùu laøm vieäc cuøng vôùi coäng ñoàng daân toäc Buoân Ñraêng phoák 
nhaèm phaùt hieän ra caùc baøi thuoác, caây thuoác maø coäng ñoàng ñaõ vaø ñang söû duïng, töø 
ñoù löïa choïn caùc baøi thuoác quan troïng ñeå öu tieân baûo toàn. 
• Ñòa ñieåm nghieân cöùu: Taïi coäng ñoàng daân toäc thieåu soá buoân Ñaêng Phoák -xaõ 

Kroâng Ana- Vuøng loõi VQG Yok Doân -Huyeän Buoân Ñoân- Tænh Ñaêk laêk. 
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• Lyù do choïn buoân Draêng Phoák: Vì buoân chuû yeáu laø daân toäc thieåu soá nhö: 
Mnoâng, EÂñeâ….  Buoân naèm vuøng loõi VQG ôû vuøng saâu, xa giaùp bieân giôùi 
Campuchia coù phong tuïc taäp quaùn vaø truyeàn thoáng laâu ñôøi.  

 
3.2 Toång quan veà khu vöïc nghieân cöùu  

3.2.1 Ñieàu kieän töï nhieân cuûa khu vöïc nghieân cöùu : 

• Vò trí ñòa lyù : Buoân Draêng phoák naèm ôû phía Taây khu trung taâm VQG Yor Ñoân, 
laø buoân thuoäc vuøng saâu, xa giaùp bieân giôùi Campuchia, töø buoân ñeán vaên phoøng 
trung taâm vöôøn khoaûng 20 km, hieän taïi buoân naèm trong vuøng loõi cuûa vöôøn, 
naèm beân doøng soâng Seâreâpoák veà phía höõu ngaïn. 

• Ñòa hình : Töông ñoái baèng phaúng xuyeân suoát qua buoân, ñoä doác töông ñoái nhoû: 
0-50, möïc nöôùc ngaàm thaáp khoaûng 5-12m thuaän lôïi cho troàng troït vaø laáy nöôùc 
sinh hoaït cho buoân . 

• Ñaát ñai: Toång dieän tích ñaát (taát caû thuoäc vuøng loõi): 190,25ha, trong ñoù ñaát 
noâng nghieäp chieám 93,6ha chuû yeáu laø ñaát luùa nöôùc 1 vuï, 60,2ha coøn laïi laø ñaát 
nhaø ôû, ñoàng coû, nöông raãy… chuû yeáu laø ñaát caùt pha vaø moät ít ñaát naâu ñoû, taàng 
ñaát chæ daøy 4-5m.  

• Khí haäu: Nhieät ñoä trung bình naêm laø 250c, löôïng möa trung bình laø 
1500mm/maêm, khí haäu ôû khu vöïc coù 2 muøa roõ reät: muøa möa töø thaùng 5-10, 
muøa khoâ töø thaùng 11-4 naêm sau, coù naêm keùo daøi ñeán thaùng 5. 

• Heä thoáng thuûy vaên: Buoân coù doøng soâng Seâreâpoák chaûy qua daøi 1km cung caáp 
nöôùc phuïc vuï cho sinh hoaït vaø töôùi tieâu, coøn coù theå ñaùnh baét caù. 

• Thaûm thöïc vaät: Ñaëc tröng ôû ñaây laø röøng khoäp ruïng laù vaøo muøa khoâ vaø röøng 
baùn thöôøng xanh, röøng tre loà oâ xen keõ, ñoä che phuû töông ñoái cao. 

3.2.2 Ñieàu kieän KTXH cuûa khu vöïc nghieân cöùu : 

• Kinh teá : Buoân Ñraêng Phoák laø buoân vuøng 3, KTXH chöa phaùt trieån, ñöôøng 
giao thoâng töø huyeän vaøo buoân ñaõ ñöôïc naâng caáp coù theå ñi laïi trong muøa möa, 
sinh keá cuûa ngöôøi daân chuû yeáu phuï thuoäc vaøo röøng, ñôøi soáng coøn nhieàu khoù 
khaên ñang ñöôïc caùc chöông trình döï aùn cuûa nhaø nöôùc hoã trôï. 

• Daân soá (nguoàn: Toaøn buoân coù 67 hoä vôùi 397 ngöôøi trong ñoù: 
- Ngöôøi kinh : 10 hoä , coù 36 ngöôøi  
- Mnoâng : 48 hoä, 288 ngöôøi  
- EÂ ñeâ: 4 hoä , 29 ngöôøi 
- Ja Rai: o4 hoä, 34 ngöôøiä 
- Laøo : 1hoä , 10 ngöôøi  

Soá ngöôøi ñeán tuoåi lao ñoäng caû buoân laø 139 ngöôøi coøn laïi laø ngöôøi giaø vaø treû em, 
coù 85,2% ngöôøi daân soáng chuû yeáu baèng noâng nghieäp, soá hoä phi noâng nghieäp laø 8 
hoä. 
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• Vaên hoùa giaùo duïc :  Buoân coù 1 tröôøng tieåu hoïc, coù 2 phoøng hoïc xaây, 2 phoøng 
hoïc taïm, toaøn buoân coù 68 hoïc sinh, coù 65 em tieåu hoïc. 

• Lao ñoäng saûn xuaát : Ñôøi soáng cuûa ngöôøi daân phuï thuoäc nhieàu vaøo röøng ñaëc 
bieät laø caùc hoä ngheøo. 

• Chaên nuoâi : Buoân coù 1 con voi, 150 con traâu, 50 con lôïn, 100 con gia caàm, chuû 
yeáu laø thaû rong.  

• Löông thöïc : Chuû yeáu töø ruoäng luùa nöôùc 1 vuï, thu nhaäp chính laø chaên nuoâi 
traâu, saên baét thuù röøng vaø ñaùnh baét caù töï nhieân treân soâng Seâreâpoák, thu nhaäp 
bình quaân ñaàu ngöôøi khoaûng 1.400.000ñng/naêm, bình quaân löông thöïc 
352,5kg/ng/naêm. 

• Toå chöùc theå cheá coâïng ñoàng: 
Buoân coù 1 Giaø laøng, 1 Tröôûng buoân laø quan troïng nhaát trong toå chöùc quaûn lí 

thoân buoân. Buoân naèm ôû vuøng loõi VQG neân coù aûnh höôûng raát lôùn ñeán vöôøn, döï aùn 
PARC vaø caùc chính saùch xaõ hoäi khaùc, laø moät Buoân ña daân toäc neân vaán ñeà hoøa 
giaûi, giaûi quyeát caùc maâu thuaãn noäi boä laø ñieàu khoù khaên neân vai troø cuûa giaø laøng 
caàn ñöôïc naâng cao trong buoân. 
4 Muïc tieâu – Noäi dung vaø phöông phaùp nghieân cöùu: 

4.1 Muïc tieâu nghieân cöùu vaø giôùi haïn cuûa ñeà taøi: 

4.1.1 Muïc tieâu nghieân cöùu: 

Ñeà taøi thöïc hieän nhaèm ñaït caùc muïc tieâu sau: 
• Phaùt hieân ñöôïc töø coäng ñoàng caùc baøi thuoác, caây thuoác daân gian duøng ñeå trò caùc 

loaïi beänh thöôøng gaëp trong cuoäc soáng. 
• Löïa choïn caùc baøi thuoác, caây thuoác hay, quan troïng ñeå phaùt trieån nhaân roäng vaø 

baûo toàn treân cô sôû löïa choïn coù söï tham gia cuûa ngöôøi daân. 
4.1.2 Giôùi haïn cuûa ñeà taøi:  

 Ñeà taøi chæ nghieân cöùu ôû moät buoân Ñraêng Phoák coøn nhieàu buoân xung quanh 
VQG chöa ñöôïc nghieân cöùu ñeán. 
4.2 Noäi dung nghieân cöùu: 

Töø muïc tieâu nghieân cöùu ñaët ra cuûa ñeà taøi coù nhöõng noäi dung nghieân cöùu sau: 
• Tìm hieåu ñieàu kieän töï nhieân, tình hình daân sinh kinh teá xaõ hoäi cuûa ñòa phöông 

nghieân cöùu. 
• Khaûo saùt  hieän tröôøng, thu thaäp KTBÑ cuûa coäng ñoàng daân toäc taïi buoân Ñraêng 

Phoák veà kinh nghieäm söû duïng caùc loaïi thuoác, baøi thuoác daân gian. 
- Coâng duïng cuûa töøng baøi thuoác, caây thuoác. 
- Boä phaän caây sö ûduïng laøm thuoác chöõa beänh. 
- Caùch pha cheá vaø söû duïng caây thuoác, baøi thuoác. 
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• Ñieàu tra, moâ taû hình thaùi, phaân boá, thu thaäp maãu, ñònh danh caùc loaøi caây thuoác 
trong caùc baøi thuoác. 

• Löïa choïn nhöõng loaøi caây thuoâc coù giaù trò trong caùc baøi thuoác ñeå ñeà xuaát baûo 
toàn, phaùt trieån nhaân roäng coù söï tham gia: 

- Tieâu chí löïa choïn. 
- Xaép xeáp thöù töï öu tieân. 
- Khaû naêng nhaân roäng, baûo toàn  laâu daøi 

4.3 Phöông phaùp nghieân cöùu 

4.3.1 Phöông phaùp chung 

• Söû duïng phöông phaùp nghieân cöùu tieáp caän coù söï tham gia (Participartory Rural 
Appraisal), söû duïng caùc coâng cuï PRA, phoûng vaán baùn caáu truùc (Semi Structure 
Interview-SSI). 

• Thu thaäp soá lieäu thöù caáp coù lieân quan ñeán vaán ñeà nghieân cöùu taïi ñòa phöông ôû 
caùc cô quan: Xaõ, thoân, VQG Yok Ñoân. 

• Cuøng ngöôøi daân coù kinh nghieäm ñi röøng laáy maãu, ñieàu tra  treân thöïc ñòa. 
4.3.2 Phöông phaùp nghieân cöùu cuïïtheå 

• Ñoái töôïng ñeå nhoùm nghieân cöùu choïn phoûng vaán: 
Laø nhöõng ngöôøi giaø, ngöôøi lôùn tuoåi coù kinh nghieäm trong söû duïng caây thuoác 

Nhöõng ngöôøi ñi röøng nhieàu 
Ñeå ñaït ñöôïc nhöõng noäi dung nghieân cöùu treân chuùng toâi söû duïng caùc phöông 

phaùp nghieân cöùu sau:  
• Nghieân cöùu veà boái caûnh ñòa phöông: Keá thöøa soá lieäu cuûa caùc ñeà taøi tröôùc vaø 

thu thaäp soá lieäu môùi ñeå naém ñöôïc tình hình cô baûn khu vöïc nghieân cöùu 
• Söû duïng phieáu ñieàu tra baøi thuoác, caây thuoác trong phieáu coù xaùc ñònh teân caây 

thuoác,  coâng duïng, thaønh phaàn caây thuoác, boä phaän söû duïng vaø caùch pha cheá söû 
duïng (phaàn phuï luïc) 

•  Cuøng ngöôøi daân coù kinh nghieäm ñi röøng laáy maãu caây thuoác, moâ taû ñaëc ñieåm 
hình thaùi, phaân boá sinh caûnh caùc loaøi caây moïc chung xung  quanh chuùng 

• Thu thaäp laáy maãu caån thaän, maãu caây thuoác ñöôïc ñöïng vaøo bì Nilon baûo quaûn 
sau ñoù ñöôïc eùp saáy khoâ 

• Thaûo luaän cuøng ngöôøi daân xaùc ñònh teân ñòa phöông sau ñoù chuùng toâi duøng caùc 
taøi lieäu tra cöùu ñònh danh teân phoå thoâng, teân khoa hoïc vaø hoï thöïc vaät cho töøng 
caây thuoác 

• Cuøng ngöôøi daân löïa choïn caùc caây thuoác coù tieàm naêng ñeå baûo toàn vaø nhaân 
roäng:  

+ Hoïp ñaïi dieän nhöõng ngöôøi am hieåu veà caây thuoác, chuû yeáu laø nhöõng 
ngöôøi coù kinh ngheäm trong söû duïng caây thuoác, quan taâm nhieàu ñeán caây thuoác 

+ Ghi taát caû nhöõng caây thuoác ñaõ toång hôïp ñöôïc trong caùc baøi thuoác leân 
Card, cuøng ngöôøi daân löïa choïn sau ñoù xeáp thöù töï öu tieân thaønh 3 loaïi: quan troïng/ 
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trung bình/ ít quan troïng (maët tröôùc ghi teân ñòa phöông, maët sau ghi teân phoå thoâng 
vaø coâng duïng laøm thuoác 
5 Keát quaû nghieân cöùu vaø thaûo luaän 

5.1 Lòch söû hình thaønh buoân Ñraêng Phoák 

Keát quaû aùp duïng coâng cuï PRA ñaõ taùi hieän ñöôïc söï hình thaønh buoân qua caùc 
giai ñoaïn nhö sau:  
Baûng 1:       Sô löôïc lòch söû buoân Ñraêng Phoák 
 
Thôøi gian Caùc söï kieän chính 
1970- 1985 - Buoân di cö nhieàu laàn ( 1970: ôû Ñakming, 1975: ôû Suoái Keùt , 

1976: ôû Ñraêng Phoák, 1977:ôû Ñakming, 1980: ôû Naø xöôïc , 1985: 
trôû veà Ñraêng Phoák ) 
- 1985: Buoân Ñraêng Phoâk chính thöùc ñöôïc thaønh laäp( vôùi 33 hoä vaø 
105 khaåu ) 

1986-1990 - Daân sinh soáng chuû yeáu töï cung töï caáp. 
+ Saên baét haùi löôïm.  
+ Troàng luùa nöôùc , luùa raãy.  
+ Laâm tröôøng khoaùn quaûn lyù vaø baûo veä röøng.  

1991-1995 - Laâm tröôøng laøm nhaø cho daân  
- Ngöôi daân baét ñaàu bieát aùp duïng KHKT vaøo saûn xuaát, chaên nuoâ 
-  Chaên nuoâi hoä gia ñình phaùt trieån : Traâu, boø, gia caàm,…thu nhaäp 
kinh teá baèng caùc hoaït ñoäng: Saên baét ñoäng vaät röøng, ñaùnh caù treân 
soâng Seâreâpoák, thu haùi laâm saûn ngoaøi goã  
- Daân soá buoân taêng ( 54 hoä vaø 302 khaåu ) 1996-2000 
- Nhaø nöôùc hoã trôï ñaàu tö voán cho saûn xuaát.   
- 1999 Buoân nhaän ñöôïc chöông trình phaùt trieån thoân buoân (ñieän, 
ñöôøng, tröôøng traïm,…) 

 
 

  
- Buoân Ñraêng Phoák naèm trong vuøng loõi cuûa VQG Yok Ñoân (sau 
khi môû roäng VQG )  

2000- 2004 

- Ñöôïc nhaø nöôùc hoã trôï gioáng boø ( 22 con/ 44 hoä, 1 con/ 2 hoä )  

 
Nhö vaäy qua caùc giai ñoaïn töø 1970-1990 ngöôøi daân soáng chuû yeáu töï cung 

töï caáp phuï thuoäc nhieàu vaøo röøng. Giai ñoaïn töø 1991 ñeán nay buoân ñöôïc nhaø nöôùc 
quan taâm hoã trô, kinh teá cuûa caùc hoä taïi ñòa phöông coù phaàn ñöôïc caûi thieän tuy 
nhieân nhìn chung ñôøi soáng baø con vaãn coøn nhieàu khoù khaên, cuoäc soáng coøn phuï 
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thuoäc raát nhieàu vaøo röøng trong ñoù vieäc laáy caây thuoác ñeå chöõa beänh vaãn ñöôïc duy 
trì thöôøng xuyeân, hoï ít duøng thuoác taây beân ngoaøi.  
5.2 Keát quaû nghieân cöùu caùc baøi thuoác, caây thuoác 

5.2.1 Toång hôïp caùc baøi thuoác theo nhoùm beänh 

Töø phöông phaùp ñeàu tra phaùt hieän veà caùc baøi thuoác, sau khi toâûng hôïp vaø 
loaïi boû caùc baøi thuoác truøng nhau ñeà taøi ñaõ xaùc ñònh ñöôïc 46 baøi thuoác vôùi toång 
coäng 69 loaøi caây maø ngöôøi daân taïi coäng ñoàng ñaõ söû duïng ñeå ñieàu trò töø caùc beänh 
thoâng thöôøng ñeán caùc beänh coù theå goïi laø nan y. Treân cô sôû caùc nhoùm coâng duïng 
gaàn gioáng nhau hay gioáng nhau chuùng toâi ñaõ phaân chia thaønh 9 nhoùm caùc baøi 
thuoác. Moãi baøi thuoác ñöôïc thu haùi, baøo cheá, pha cheá töø moät loaøi hay nhieàu loaøi 
caây khaùc nhau, moät caây coù theå laø thaønh phaàn cuûa nhieàu baøi thuoác khaùc nhau. 
 
Baûng  2 :          Toång hôïp caùc baøi thuoác theo nhoùm beänh 
 

Stt Nhoùm baøi thuoác theo nhoùm beänh Soá baøi   thuoác 
1 Nhoùm baøi thuoác duøng cho phuï nöõ sinh ñeû 9 baøi(1-9) 
2 Nhoùm baøi thuoác tri soát reùt, haï nhieät 5 baøi(10-14) 
3 Nhoùm baøi thuoác trò ho, vieâm pheá quaûn... 4 baøi(15-18) 
4 Nhoùm baøi thuoác chöõa ñau buïng tieâu chaûy, kieát lî 

thöông haøn 
8 baøi(19-26) 

5 Nhoùm baøi thuoác chöõa ñau bao töû, soûi thaän 3 baøi(27-29) 
6 Nhoùm baøi thuoác trò ñau löng, ñau khôùp, teâ lieät, moûi 

chaân, bong gaân. 
5 baøi(30-34) 

7 Nhoùm baøi thuoác boài boå söùc khoeû, an thaàn maát nguû 3 baøi(35-37) 
8 Nhoùm baøi thuoác chöõa trò muïn nhoït, haïch söng ñau 3 baøi(38-40) 
9 Nhoùm caùc baøi thuoác khaùc  6 baøi(41-46) 

5.2.2 Caùc baøi thuoác ñaõ phaùt hieän ñöôïc 

Döôùi ñaây trình baøy caùc baøi thuoác phaùt hieän töø coäng ñoàng, trong moãi baøi 
thuoác trình baøy teân caây thuoác theo thöù töï teân phoå thoâng, teân M' Noâng (tôm), teân 
Laøo (Coác) sau ñoù laø boä phaän söû duïng vaø caùch cheá bieán söû duïng. Caùc caây thuoác ñaõ 
ñöôïc saép xeáp vaø maõ hoùa (töø CT1 ñeán CT69) ñeå traùnh nhaàm laãn ñoái vôùi nhöõng 
loaøi coù nhieàu coâng duïng, duøng trong nhieàu baøi thuoác. Caùc baøi thuoác ñöôïc saép xeáp 
theo thöù töï töø 1 ñeán 46 goàm coâng duïng chöõa trò, coù keøm theo teân ngöôøi cung caáp 
thoâng tin veà baøi thuoác ñeå tieän cho vieäc söû duïng vaø nghieân cöùu veà sau: 

 
5.2.2.1 Nhoùm baøi thuoác duøng cho phuï nöõ sinh ñeû 

• Baøi thuoác soá 1: Duøng cho ñaøn baø sinh khoâng coù söõa: (Hphan - 44 tuoåi)  
 Caây 1:( CT11/BT1) :  Muoàng hoâi, tôm keâ beâ, coác laép möùn  
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 - Boä phaän söû duïng: laáy reã laø toát nhaát. 
Caây 2: (CT54/BT1). Daønh daønh laù tuø  
- Boä phaän söû duïng: Duøng phaàn reå töôi hay khoâ. 
Caùch pha cheá söû duïng: Ñaøo laáy phaàn reã döôùi ñaát röûa saïch keát hôïp 2 loaïi reã caây 
naøy naáu nöôùc uoáng, uoáng nöûa nöôùc sau, moãi laàn uoáng töø 1-2 baùt. Ñeå khoâ hoaëc 
duøng töôi 
• Baøi thuoác soá 2: Duøng cho phuï nöõ sau sinh boài boå söùc khoeû. (Me phöôi - 34 

tuoåi) 
 Caây 1: (CT34/BT2) Boà quaân aán ñoä, Tôm caép, Coác maëc beng  
  - Boä phaän söû duïng: Duøng reã thaân, laù, ngoïn non  
Caây 2:( CT2/BT2) Cheø Long, Tôm chia ra quai, Koác xe tanh. 
 - Boä phaän söû duïng: Duøng toaøn caây, toát nhaát laø thaân vaø reã. 
Caây 3:(CT3/BT2) Baùn Traøng,Tôm trôn, neng so. 
 - Boä phaän söû duïng: Duøng reã thaân hay laù. 
      Caùch pha cheá: duøng reã cuûa 3 loaïi naøy röûa saïch naáu nöôùc hay ngaâm röôïu uoáng. 
Nöôùc uoáng coù muøi thôm deã chòu. 
    Ñaây laø baøi thuoác quí taïi coäng ñoàng ñöôïc ngöôøi daân söû duïng nhieàu laøm thuoác boå 
(baøi thuoác Ma Coâng),  
• Baøi thuoác soá 3: Boài boå cho phuï nöõ sau sinh: 
Caây : (CT49/BT3) Caêm xe, Tôm Rpek, coác ñeng  
- Boä phaän söû duïng: Laáy nhieàu ôû toaøn caây, reã, thaân, laù, voû, nhöïa caây     
       Caùch pha cheá: Laáy reã, thaân, nhöïa caây hoaëc laù röûa saïch naáu nöôùc uoáng(Nöôùc 
uoáng coù maøu ñoû), chæ duøng moät loaïi naøy  
• Baøi thuoác soá 4: Boài boå cho phuï nöõ sau sinh: 
Caây 1: (CT55/BT4) Doùt saønh, Tôm Droâ raêng, Coác nho suïm. 
- Boä phaän söû duïng: Duøng reå hay thaân, duøng töôi neáu ñeå laâu thì phôi khoâ. 
Caây 2:(CT19/BT4). Soå Ñaát,  Tôm Mloxreâ ,Coác saïn tòa. 
- Boä phaän söû duïng: Duøng reã, thaân töôi hay phôi khoâ.  
         Caùch pha cheá: Duøng reã caây cuûa 2 loaïi caây naøy baêm nhoû khoaûng 200g naáu 
nöôùc uoáng haøng ngaøy thay nöôùc soâi, moãi laàn uoáng töø 1-2 baùt. 
• Baøi thuoác soá 5: Boài boå cho phuï nöõ sau sinh 
Caây 1: (CT23/BT5) Ñoûm coù coïng, Tôm Nheân xreâ, Koác saêm sa tòa 
- Boä phaän söû duïng: Duøng reã, laù caây ñeå laøm thuoác. 
Caây 2: (CT24/BT5).Coâm baéc boä, Koác maïc khom. 
- Boä phaän söû duïng: Reã caây 
        Caùch pha cheá: Duøng 2 loaïi reã caây naøy baêm nhoû phôi khoâ naáu nöôùc uoáng cho 
phuï nöõ sinh 2, 3 ngaøy  
• Baøi thuoác soá 6: Duøng cho phuï nöõ sau sinh: 
Caây 1: (CT12/BT6) Caùp gai nhoû, Tôm teùc rmí, koác nuoäc meo. 
Boä phaän söû duïng: laù, reã 
Caây 2: (CT69/BT6) Choiø moøi chua, Tôm toâ rôø ne. 
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 Boä phaän söû duïng: reã caây hoaëc thaân caây(töôi hoaëc khoâ). 
Caây 3: (CT22/BT6) Thò maâm, Tôm bôm, Koác höôõng quang 
Boä phaän söû duïng: reã caây. 
     Caùch pha cheá: röûa saïch reã naáu uoáng haèng ngaøy thay nöôùc soâi, moãi laàn uoáng töø 
1-2 baùt. töôi hoaëc phôi khoâ naáu uoáng 
chung caû 3 loaïi naøy 
• Baøi thuoác soá 7: Boài boå cho phuï nöõ sinh. 
Caây 1: (CT25 /BT7) Pheøn ñen laù nhoû, Tôm ngaâu ban sreâ,Pa ñoâng moát lin. 
Boä phaän söû duïng: Thaân caây , reã 
Caây  2:(CT39/BT7) Goái haït, Tôm sinít. 
Boä phaän söû duïng: Cuû, reã caây phình döôùi ñaát. 
       Caùch pha cheá: Phôi khoâ baêm nhoû 2 loaïi reã naøy, sao vaøng saéc nöôùc uoáng, nöôùc 
coù maøu vaøng thôm, uoáng moãi laàn 2-3 baùt khi khaùt nöôùc. Ñaây laø baøi thuoác hay. 
• Baøi thuoác soá 8: Duøng chöõa trò cho phuï nöõ khi sinh bò ngoä ñoäc.(Ma Moùc - 45 

tuoåi) 
Caây 1:(CT1/BT8): Söng, Ja haït ñieàu. 
Boä phaâïn söû duïng : Reã caây laø toát ,ñeå töôi hay phôi khoâ  
Caây 2:( CT33/BT8): Bieán höôùng, Tôm Agay, Koác ñuïc öng. 
Boä phaän söû duïng: Duøng reã caây ñeå töôi hoaëc phôi khoâ. 
         Caùch pha cheá : Duøng keát hôïp 2 loaïi reã naáu uoáng haøng ngaøy thay nöôùc soâi. 
• Baøi thuoác soá 9: Trò ngoä ñoäc cho phuï nöõ sau sinh 
Caây 1:(CT15/BT9): Chaân Danh, Tôm Rô vaùc quaên, Koác sam khoai. 
Boä phaän söû duïng:  reã caây khoâ hoaëc töôi. 
Caây 2 : (CT26/BT9): Thoå maät campuchia, Tôm nheânh, Koác haøng nam. 
Boä phaân söû duïng: Laáy reã hoaëc thaân töôi hay khoâ. 
       Caùch pha cheá : Duøng reã, thaân baêm nhoû naáu uoáng duøng rieâng hay keát hôïp vôùi 
loaøi Chaân Danh, moãi laàn duøng töø 100-200g. moãi laàn uoáng 2-3 baùt. Caây ñang ñöôïc 
söû duïng phoå bieán trong buoân. 
5.2.2.2 Nhoùm baøi thuoác duøng trò soát reùt ,haï nhieät... 

• Baøi thuoác soá 10: Trò noùng soát cao, haï nhieät cho treû em. (Ynoâ - 35 tuoåi) 
Caây 1: (CT43/BT10) : Choåi ñöïc, Tôm puoác rô hoai, Koác nhaï khaùnh 
Boä phaän söû duïng : Duøng reã caây döôùi ñaát  
Caây 2:( CT44/BT10) : Duùi nhaùm , Tôm koùt , koác sam pho  
Boä phaän söû duïng : Reã, laù (duøng caû caây). 
       Caùch pha cheá : Ñaøo laáy 2 loaïi reã röûa saïch naáu uoáng moãi laàn uoáng töø 1-2 baùt, 
duøng töø 100-200g, nöôùc uoáng coù muøi thôm, ñeå laâu phaûi phôi khoâ 
• Baøi thuoác soá 11: Baøi thuoác trò soát reùt. 
Caây 1: (CT33/BT11): Bieán höôùng, Tôm Agay, Koác ñuïc öng 
Boä phaän söû duïng: Reã hoaëc thaân caây 
      Caùch pha cheá: Duøng reã saïch naáu nöôùc uoáng ( uoáng1/2 nöôùc sau ), nöôùc uoáng 
ñaéng, uoáng khi leân côn soát  
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• Baøi thuoác soá 12: Baøi thuoác trò soát noùng cho treû em. 
Caây 1:(CT10/BT12): Goøn röøng, Tôm Blang  
Boä phaän söû duïng:Voû caây. 
Caây 2: (CT7/BT12) Ñaït phöôùc, Tôm tang tôi ,Koác caøng khoâng  
Boä phaän söû duïng: Duøng reã hay thaân caây. 
     Caùch pha cheá: Keát hôïp 2 loaïi reã caây, thaân caây naøy coøn töôi naáu chung, uoáng 
noùng, raát hieäu quaû trò noùng soát cho treû em  
• Baøi thuoác soá 13: Baøi thuoác trò soát cao. 
Caây 1:(CT16/BT13) Chieâu lieâu xanh, Tôm Dang rô ja, Koác heùn. 
Phaàn laáy söû duïng: Voû, thaân khoâ hoaëc töôi   
Caây 2: (CT56/BT13) Gaùo nöôùc, Tôm co, koác caøng löông 
-   Boä phaän söû duïng : reã caây, voû 
     Caùch pha cheá: Duøng reã, thaân caây töôi hay ñeå khoâ. Pha cheá: Baêm nhoû voû, thaân 
caây keát hôïp vôùi reã caây Gaùo nöôùc khoaûng 150-200g sao vaøng naáu uoáng khi soát cao 
• Baøi thuoác soá 14: Trò soát noùng laïnh lieân tuïc 
Caây 1: (CT8/BT14) Nuùc naùc, Soø ño thuyeàn, Tôm pa lung, koác maïc lin may. 
Boä phaän söû duïng: Quaû,voû. 
Caây 2: (CT22/BT14): Thò Maâm, Tôm boâm, Koác höôõng quang. 
Boä phaän söû duïng: voû, reã caây 
      Caùch pha cheá: duøng voû hoaëc reã caây keát hôïp naáu uoáng khi soát cao. Duøng töôi 
hay khoâ naáu, coù theå duøng rieâng moät loaïi 
5.2.2.3 Nhoùm baøi thuoác trò ho, vieâm pheá quaûn…. 

• Baøi thuoác soá 15: Chöõa beänh ho ra maùu: (Ma baàu - 53 tuoåi) 
Caây 1: (CT34/BT15): Boà quaân aán ñoä, Tôm caép, Koùc maëc Beng. 
Boä phaän laáy söû duïng: laù, ngoïn non. 
Caây  2: (CT40/BT15): Toùc Tieân, Thieân moân ñoâng, Tôm Nam phan, Koác xi saïn. 
Boä phaän söû duïng: laáy caû caây toát nhaát laù vaø reã. 
      Caùch pha cheá: Ngoïn non keát hôïp vôùi reõ, laù non caây boà quaân baên nhoû naáu 
uoáng töôi hay ñeå khoâ, moãi laàn uoáng töø 100-200g, cho theâm vaøo moät ít muoái haït, 
ngaøy uoáng 3 laàn, moãi laàn töø 1-3 cheùn(baùt). Ñaây laø baøi thuoác coù giaù trò chöõa beänh 
hieäu quaû. 
• Baøi thuoác soá 16: Trò ho keùo daøi. 
Caây 1: (CT62/BT16): Thaùo keùn ñöïc, Tôm soan brock, Koác pik cay ñaêm. 
Phaàn laáy laøm thuoác: reã caây. 
     Caùch pha cheá: Naáu nöôùc töø reã, khoâ hay töôi, naáu coâ laïi uoáng nöûa nöôùc sau laø 
toát nhaát. 
• Baøi thuoác soá 17: chöõa beänh ho ñôøm, vieâm pheá quaûn(Ma Phen- 63 tuoåi). 
Caây 1: (CT7/BT17) Ñaït phöôùc, Tôm tang Tôi, Koác caøng khoâng. 
Boä phaän söû duïng: duøng reã, thaân 
Caây 2: (CT45/BT17): Soùng raén, Koác phaéc sí. 
Boä phaän söû duïng: Laáy reã caây. 
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Caây 3: (CT61/BT17): Nhaõn Röøng, Tôm môø no, Koác maïc kho. 
Boä phaän söû duïng: Reã caây. 
      Caùch pha cheá: 3 loaïi reã caây keát hôïp naáu  uoáng raát hieäu quaû. moãi laàn duøng töø 
200-300g, keát hôïp ñuû 3 loaïi caây naøy  thaønh baøi thuoác raát hay.   
• Baøi thuoác soá 18: Baøi thuoác trò ho maát tieáng cho treû em (Ma Hieâm -50 tuoåi). 
Caây 1:(CT37/BT18): Kô nia, Caây caày, Tôm nher, Koác poác. 
Boä phaän söû duïng: duøng voû, haït. 
    Caùch pha cheá: duøng voû, haït giaõ nhoû saéc nöôùc uoáng, hieäu quaû chöõa beänh cao. 
 
5.2.2.4 Nhoùm baøi thuoác chöõa ñau buïng tieâu chaûy, kieát lî thöông haøn 

• Baøi thuoác soá 19: Baøi thuoác chöõa ñau buïng tieâu chaûy.(Ma Tieân - 56 tuoåi) 
Caây 1: (CT17/BT19): Chieâu lieâu oåi, Tôm Ñraêm coùc, Koác pöôi löôïc. 
Boä phaän söû duïng: duøng voû caây laøm thuoác 
     Caùch pha cheá: Boùc laáy voû caây töôi baêm nhoû sao vaøng saéc nöôùc uoáng, chæ duøng 
rieâng moät loaøi naøy, ñaây laø loaøi thuoác hieäu quaû chöõa beänh nhanh caàn nghieân cöùu 
chieát suaát.  
• Baøi thuoác soá 20: Chöõa ñau buïng tieâu chaûy 
Caây 1: (CT13/BT20): Moùng boø ñoû,  Tôm vaên xreâ, koác leáp môi 
Boä phaän söû duïng : duøng reã hoaëc thaân caây  
Caây 2:(CT29/BT20): Traøng Quaû, Tôm sup kon, Koác keùt lin 
Boä phaän söû duïng: duøng reå hoaëc thaân  
Caây 3: (CT23/BT20): Ñoûm coù coïng, Tôm dol pik xre, koác saêm sa tia  
Boä phaän söû duïng: Laù, reã caây 
      Caùch pha cheá: Duøng reã, thaân hoaëc laù moãi laàn duøng töø 200-300g, nöôùc coù maøu 
vaøng nhaït uoáng luùc côn ñau taêng, ñau buïng ñi ngoaøi nhieàu  
• Baøi thuoác soá 21: baøi thuoác chöõa beänh ñau buïng, thöông haøn (Ma Nha, 43 tuoåi). 
Caây 1(CT4/BT21): Haø thuû oâ traéng, Khöa pa song, Tôm chao N’raéc 
Boä phaän söû duïng: duøng cuû hoaëc thaân caây  
      Caùch pha cheá: duøng cuû hoaëc thaân baêm nhoû phôi khoâ saéc nöôùc uoáng, nöôùc 
uoáng maøu vaøng coù muøi thôm, uoáng lieân tuïc trong ngaøy, chæ duøng 1 loaïi naøy 
• Baøi thuoác soá 22: Trò ñau buïng tieâu chaûy 
Caây 1: (CT21/BT22): Caø chít, caø chaéc, Tôm chít, koác caø chít. 
Boä phaän söû duïng: Duøng reã caønh hoaëc thaân caây 
     Caùch pha cheá: Reã, caønh ñoát chaùy thaønh than naáu vôùi nöôùc soâi uoáng moät laàn töø 
1-2 baùt. 
• Baøi thuoác soá 23: Trò ñau buïng tieâu chaûy 
Caây 1: (CT63/BT23): Doù troøn, Tôm N’ha pham, Koác po pít. 
Boä phaän söû duïng: Duøng reã caây ñeå töôi hoaëc khoâ. 
      Caùch pha cheá: Laáy reã caây baêm nhoû sao vaøng leân naáu nöôùc ñeå coâ laïi coøn moät 
nöûa uoáng lieân tuïc. Chæ duøng rieâng moät loaïi naøy trong baøi thuoác. 
• Baøi thuoác soá 24: Baøi thuoác chöõa ñau buïng kieát lî (YNha, 34 tuoåi). 
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Caâây 1(CT1/BT24): Söng,  Ja haït ñieàu, Coác nam kieän. 
Boä phaän söû duïng: Reã, duøng töôi hoaëc khoâ. 
Caây  2: (CT14/BT24): Muoàng gai, Tôm Tong dô, koác ca chai 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: duøng reã caây 
Caây 3: (CT5/BT24): Coác ñaéng, Tôm traên, koác coït traên 
Boä phaän söû duïng: reã caây  
     Caùch pha cheá: reã caây cuûa 3 loaïi keát hôïp naáu coâ laïi uoáng, duøng khoâ hay töôi 
khoaûng 200g, nöôùc uoáng coù vò ñaéng, uoáng ngaøy 3 baùt. 
• Baøi thuoác soá 25: Baøi thuoác trò ñau buïng kieát lî 
Caây 1: (CT18/BT25): Choø nhai, Tôm Asui, Koác min mon. 
Boä phaän söû duïng: Voû caây 
Caây 2: (CT41/BT25): Baèng laêng oåi,  Tôm khoar, Koác pöôi si da. 
Boä phaän söû duïng: Laù, reã caây röûa saïch naáu uoáng 
     Caùch pha cheá: Keát hôïp voû caây Choø nhai vaø reã caây Baèng laêng oåi khoaûng 150g 
phôi khoâ  sao vaøng coâ laïi uoáng 1-2 baù 
• Baøi thuoác soá 26: Tri ñau buïng thoå taû 
Caây 1: (CT66/BT26): Coø ke cuoáng daøi, Tôm dong haêng. 
Boä phaän söû duïng: quaû, reã  
Caây 2: (CT9/BT26): Quau nuùi, Tôm rô lay 
Boä phaän söû duïng: Voû caây  
Caây 3:(CT62/BT26): Nhaõn Röøng, Tôm Daêm ong, Koác maïc kho, Tôm môø no 
Boä phaän söû duïng: Reã caây 
        Caùch pha cheá: Duøng quaû Coø ke, voû caây Quau vaø reã Nhaõn röøng phôi khoâ sao 
vaøng khoaûng 100g saéc nöôùc coâ laïi uoáng, nöôùc deã uoáng 
5.2.2.5 Nhoùm baøi thuoác chöõa ñau bao töû, soûi thaän 

• Baøi thuoác soá 27: Baøi thoác chöõa ñau bao töû (Ma Xí, 55 tuoåi) 
Caây 1(CT16/BT27): Chieâu lieâu xanh, Tôm Dang Rô da, Koác heùn. 
Boä phaän söû duïng: duøng voû caây vaø moät ít thaân goã 
Caây 2:(CT60/BT27): Taùo röøng laù nhoû, Tôm nam khom, Koác lec meo 
Boä phaän söû duïng: Duøng voû hoaëc reã caây. 
     Caùch pha cheá: duøng töôi hoaëc khoâ voû, reã cuûa 2 loaïi caây naøy naáu uoáng thöôøng 
xuyeân. Sao vaøng hoaëc ngaâm röôïu hay saéc nöôùc uoáng.  
• Baøi thuoác soá 28: Baøi thuoác trò ñau daï daøy 
Caây 1:CT40/BT28): Toùc tieân, Koác xí saïn, Tôm nam phan 
Caùch pha cheá: Duøng laù, reã khoâ hoaëc töôi  
Caây 2:(CT64/BT28): Kim cang laù lôùn, Tôm nam dong, koác khöôõng noïi. 
Boä phaän söû duïng : duøng phaàn reã, cuû ôû döôùi ñaát. 
     Caùch pha cheá: Laáy reã, cuû 2 loaïi naøy röûa saïch baêm nhoû sao vaøng naáu nöôùc 
hoaëc ngaâm röôïu uoáng, moãi laàn duøng khoaûng 100g töôi, uoáng thöôøng xuyeân. Ñaây 
laø baøi thuoác giaù trò taïi coäng ñoàng, chöõa beänh daï daøy toát 
• Baøi thuoác soá 29: Baøi thuoác trò soûi thaän.(Mapheù- Giaø laøng) 
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Caây 1:(CT53/BT29): Coát boå toaùi, Tôm chöùt. 
Boä phaän söû duïng: laáy phaàn reã, cuû phaân roäng ôû goác ñeå laøm thuoác. 
     Caùch pha cheá: Reã, cuû duøng rieâng hay vôùi caây mía, laáy reã hoaëc cuû caïo boû vaûy 
loâng, thaùi moûng phôi khoâ sao vaøng saéc nöôùc hoaëc ngaâm röôïu uoáng thöôøng xuyeân. 
Ñaây laø loaøi coù giaù trò taïi coäng ñoàng coù theå baùn ñöôïc 
5.2.2.6 Nhoùm baøi thuoác chöõa ñau löng, ñau khôùp, teâ lieät, moûi chaân, bong gaân… 

• Baøi thuoác soá 30: Baøi thuoác chöõa teâ lieät chaân tay, moûi chaân (Ma Hoan, 58 tuoåi). 
Caây 1:(CT30/BT30): Caåm lai ñen, Tôm koâl, Koác pa ñoâng. 
Boä phaän laøm thuoác: Duøng voû, reã caây 
      Caùch pha cheá: Duøng töôi hay khoâ voû, reã caây naáu nöôùc uoáng khi moûi chaân, trò 
teâ lieät chaân tay naáu chung vôùi reã caây Caêm xe daõ nhoû laøm thuoác boâi haøng ngaøy. 
• Baøi thuoác 31: Trò bong gaân söng ñau 
Caây 1: (CT42/BT31): Maõ tieàn quaû cam, Tôm plai Kroaêl, Koác tum ca. 
Boä phaän söû duïng: laáy voû, haït. 
     Caùch pha cheá: Giaõ nhoû voû, haït sao vaøng ngaâm röôïu boâi leân veát thöông thöôøng 
xuyeân 
• Baøi thuoác 32: Trò moûi chaân, ñau khôùp. 
Caây 1:(CT46/BT32): Daây hoà ñaèng, Pa ñoâng khöa(laøo). 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: duøng toaøn caây( laù, thaân, reã…) ñaây laø loaøi caây deã 
chaùy vaøo muøa khoâ vì vaäy caàn baûo veä. 
Caây 2: (CT67/BT32): Bình Linh, Koác pa ñong lieâm 
Boä phaän söû duïng: Voû caây 
     Caùch pha cheá: Naáu uoáng chung 2 loaïi moãi laàn  duøng töø 200-300g hay keát hôïp 
daõ nhoû boâi leân chaân vaøo buoåi toái.  
• Baøi thuoác soá 33: Baøi thuoác chöõa ñau löng, ñau khôùp.(Ma Ñoâng, 41 tuoåi) 
Caây 1: (CT11/BT33): Muoàng hoâi, Tôm keâ beâ, Koác laép möùn 
Boä phaän söû duïng: Duøng thaân caây hoaëc reã caây. 
       Caùch pha cheá söû duïng: Duøng reã caây hoaëc thaân caây naáu nöôùc hay ngaâm röôïu 
uoáng thöôøng xuyeân.  
Caây 2: (CT64/BT33):Kim cang laù lôùn, Tôm dong nam, Koác khöôõng noïi. 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: Duøng phaàn reã caây phình to döôùi ñaát. 
     Caùch pha cheá: Reã caây baêm nhoû ngaâm röôïu uoáng. 
       Ñaây laø loaøi coù giaù trò taïi coäng ñoàng, ñöôïc ngöôøi daân duøng laøm thuoác chöa ñau 
löng, khôùp raát hieäu quaû.   
• Baøi thuoác soá 34: Baøi thuoác trò ñau löng     
Caây 1: (CT31/BT34): Traéc leo, Koác pa ñong khoâ. 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: Duøng reã, thaân daây leo. 
    Caùch pha cheá: Caét khuùc thaân, baêm nhoû, naáu nöôùc hoaëc ngaâm röôïu uoáng (nöôùc 
uoáng coù maøu ñoû hôi chaùt, ngaâm laâu coù vò ngoït.) 
      Ñaây laø loaøi thuoác coù giaù trò taïi buoân, caây phaân boá heïp ôû röøng thöôøng xanh vì 
vaäy caàn baûo veä vaø phaùt trieån 
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5.2.2.7 Nhoùm baøi thuoác boài boå söùc khoeû, maát nguû, an thaàn…. 

• Baøi thuoác soá 35: trò maát nguû, giuùp aên ngon (Ma Xí, 55 tuoåi). 
Caây 1: (CT51/BT35): Laïc tieân, Nhaõn loàng, Tôm nha teùp, Tôm Rtao, Koác nhoân 
haïng. 
Boä phaän söû duïng: Duøng caû caây. 
Caây 2: (CT2/BT35): Cheø long, tôm chia ran quai, koác xe tanh. 
Boä phaän söû duïng: Duøng caû caây ( caønh, reã, laù ) 
      Caùch pha cheá: Caây töôi röûa saïch caét khuùc cho vaøo aám saéc leân ñeåû uoáng hoaëc 
cuõng coù theå phôi khoâ caát duøng daàn, sau khi saéc xong thuoác coù muøi thôm ñaëc 
tröng. Ñaây loaøi phaân boá töông ñoái heïp nhöng ngöôøi daân söû duïng raát nhieàu   
• Baøi thuoác soá 36: Baøi thuoác duøng boài boå khoeû cô theå 
Caây 1: (CT3/BT36): Baùn traøng, Tôm trôn. 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: Duøng reã caây. 
       Ñaây laø loaøi thuoác coù giaù trò taïi buoân, ngöôøi daân ñaõ trao ñoåi mua baùn ra ngoaøi 
laøm thuoác boå. 
Caây 2: (CT57/BT36): Hoàng Bì, Koác saâm nghin 
Boä phaän söû duïng laøm thuoác: söû duïng laù caây. 
     Caùch pha cheá: Röûa saïch reã baêm nhoû naáu nöôùc uoáng hay ngaâm röôïu daàn daàn, 
reã ñeå laâu thì phôi khoâ. 
         Ñaây laø loaøi thuoác quí keát hôïp vôùi caây Baùn traøng(Tôm trôn) goïi laø baøi thuoác 
Ma coâng. Caây phaân boá heïp nhöng ñöôïc mua baùn trong vuøng caàn coù bieän phaùp 
baûo veä. 
• Baøi thuoác 37: Trò beänh maát nguû ôû ngöôøi giaø 
Caây 1: (CT65/BT37): Nhaân traàn, Cheø ñoàng, Koác Loâi bri. 
Boä phaän söû duïng: Duøng caû caây. 
     Caùch pha cheá: Nhoå caû caây ñang ra hoa baêm nhoû naáu nöôùc uoáng thay traø(cheø) 
haøng ngaøy thöôøng xuyeân, nöôùc uoáng laøm maùt ngöôøi, ñeå laâu thì phôi khoâ. Ñaây laø 
loaøi coù tröõ löôïng lôùn ngöôøi daân söû duïng nhieàu. 
Caây  2: (CT35/BT37): Thuyû leä, Koác phaùt ca ñieân. 
Boä phaän söû duïng: duøng toaøn caây laøm thuoác. 
     Caùch Pha cheá: Thu haùi caû caây vaøo luùc ra hoa, naáu laáy nöôùc coù theå aên soáng 
ñöôïc (nhö rau). Ñaây laø loaøi thuoác quí taïi coäng ñoàng theo kinh nghieäm ngöôøi daân 
cho bieát hoï chöõa ñöôïc nhieàu loaïi beänh (ñaëc bieät cho ngöôøi giaø).  
5.2.2.8 Nhoùm baøi thuoác chöõa muïn nhoït, haïch, söng ñau 

• Baøi thuoác 38: Baøi thuoác chöõa haïch söng ñau.(Ma Xí). 
Caây 1 (CT20/BT38): Soå 5 nhuî, Tôm Kung,koác maïc pheng. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non. 
       Caùch pha cheá: Ngoïn non giaõ naùt vôùi ít muoái boâi leân veát haïch söng ñau. Caây 
chöõa haïch raát toát.  
• Baøi thuoác soá 39: Baøi thuoác chöõa muïn nhoït: (Ma Ñoâng) 
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Caây 1: (CT47/BT39): Sung, Tôm plai rôøvi, koác maïc ka ñöa. 
Boä phaän söû duïng: Laáy quaû, laù non, ngoïn non. 
Caây 2: (CT32/BT39): Bieác traøng, Saêm paên töïng. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non 
    Caùch pha cheá: Ngoïn non keát hôïp giaõ naùt vôùi ít muoái boâi leân veát thöông ngaøy 2-
3 laàn. 
• Baøi thuoác soá 40: Trò muïn nhoït 
Caây 1: (CT58/BT40): Gaùo traéng, saên taøn, Tôm pôm, koác taùp tau. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non. 
Caây 2: (CT38/BT40): Bôøi lôøi nhôùt, Tôm  Boân, Koác my. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non, nhöïa nhôùt thaân caây. 
    Caùch pha cheá: Ngoïn non giaõ naùt keát hôïp vôùi ít muoái  hay nhöïa nhôùt boâi leân veát 
thöông. 
5.2.2.9 Nhoùm caùc baøi thuoác khaùc 

• Baøi thuoác soá 41: trò nöôùc aên chaân (Ma Tieân) 
Caây 1: (CT59/BT41): Gaêng nhung, Tôm bra maêng, Koác nam kphen. 
Boä phaän söû duïng: Laáy quaû non, ngoïn non,  
    Caùch pha cheá: Ngoïn non hay laáy nhöïa nhôùt töø quaû boâi leân veát thöông bò ngöùa 
Caây 2: (CT27/BT41): Me röøng, Tôm Ajoaêt, koác maïc kham bon. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non, voû caây. 
   Caùch pha cheá: Ngoïn non, coû caây giaõ naùt vôùi ít muoái boâi leân veát ngöùa. 
• Baøi thuoác soá 42: chöõa ñau maét (Ma Baàu, 53   tuoåi) 
Caây 1: (CT36/BT42): Thaønh nghaïnh (Ñoû ngoïn), Tôm rô nghen, koác tieàu. 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù non, ngoïn non, 
      Caùch pha cheá: Laáy ngoïn non ngaâm vaøo nöôùc soâi, laáy hôi noùng aùp vaøo maét, laëp 
laïi 2-3 laàn. 
• Baøi thuoác soá 43: chöõa ñau ñau raêng.(Y Broâl, 43 tuoåi) 
Caây 1: (CT68/BT43): Ñòa lieàn,  Tôm ajoâr, Koác taïp muïp. 
Boä phaän söû duïng: Laáy reã, cuû. 
     Caùch pha cheá: Laáy cuû baêm nhoû naùt troän ít muoái haït ngaäm vaøo mieäng hoaëc 
nheùt vaøo loã raêng bò saâu. 
• Baøi thuoác soá 44: chöõa caàm maùu veát thöông: 
Caây 1: (CT6/BT44): Coû laøo, Nhaï nheïn nhoù, Tôm puùt 
Boä phaän söû duïng: Laù, ngoïn non 
Caây 2: (CT52/BT44): Le ñen, Tôm ngleâ. 
Boä phaän söû duïng: boät caïo nhoû töø thaân     
    Caùch pha cheá: Laáy dao caïo nhoû boät töø thaân le keát hôïp ngoïn non coû laøo baêm 
nhoû naùt troän ít muoái haït boâi leân veát thöông chaûy maùu 
• Baøi thuoác soá 45: Baøi thuoác chöõa raén caén. ( Ma Moùc, 45 tuoåi) 
Caây 1: (CT48/BT45): Baøm baøm tuyeán, Koác Kpaéc lai môn. 
Boä phaän söû duïng: Laáy haït cuûa caây 
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Caây 2: (CT28/BT45): Ba ñaäu cuoáng daøi, Koác saép paêl 
Boä phaän söû duïng: Laáy voû haït. 
Caùch pha cheá: Duøng haït boå ñoâi aùp vaøo veát raén caén sau ñoù daõ nhoû haït ba ñaäu 
cuoáng daøi boâi leân baêng laïi noù seõ huùt heát noïc ñoäc. 
• Baøi thuoác soá 46: Chöõa ñau tai, söng tai. (Ma xí, 55 tuoåi) 
Caây 1: (CT50/BT46): Lan ñoaûn kieám, Koác ñam phi 
Boä phaän söû duïng: Laáy laù. 
   Caùch pha cheá: Laáy laù ñoát noùng vaét laáy nöôùc nhoû vaøo tai, veát thöông chaûy muû. 
 
5.2.3 Danh luïc caây thuoác phaùt hieän ñöôïc taïi coäng ñoàng. 

Treân cô sôû ñieàu tra caùc baøi thuoác trong ñoù coù caùc caây thuoác ñöôïc ñoàng baøo 
xaùc ñònh theo tieáng ñòa phöông vaø moät soát ít theo teân phoå thoâng, chuùng toâi ñaõ 
cuøng ngöôøi daân ñi röøng laáy maãu caây, moâ taû ñaëc ñieåm hình thaùi vaø sinh thaùi sau ñoù 
mang maãu veà duøng caùc taøi lieäu tra cöùu xaùc ñònh teân phoå thoâng cuøng teân khoa hoïc 
vaø hoï thöïc vaät cuûa chuùng. Keát quaû ñöôïc toång hôïp thaønh danh luïc caây thuoác 

 
Baûng 3:     Danh luïc caùc loaøi caây thuoác taïi coäng ñoàng buoân Ñraêng Phoák 
 

Teân caây thuoác Stt Maõ caây 
thuoác/ baøi 

thuoác 

Hoï thöïc vaät 

P. thoâng Ñ. phöông Khoa hoïc 

1 CT1 /BT8 Söng Ya haït ñieàu Semecarpus sp. Anacardiaceae 
2 CT 2/BT2 Cheø long Koác xe tanh Aganosma acuminata  Apocynaceae 
3 CT3/BT2 Baùn traøng Tôm trôn Hemidesmus sp. Asclepiadaceae 
4 CT4/BT21 Haø thuû oâ 

traéng 
Khöa pa song Streptocaulon griffthii. Asclepiadaceae 

5 CT5/BT24 Coác ñaéng Tôm traên Lannea coromandelia  Anacardiaceae 
6 CT6/BT44 Coû laøo Nhaï nheïn nhoù Eupatorium odoratum  Asteraceae 
7 CT7/BT12 Ñaït phöôùc Tôm tang tôi Millingtonia hortensis   Bignoniaceae 
8 CT8/BT14 Nuùc naùc  Pa Lung Oroxylum Inducum  Bignoniaceae 
9 CT9/BT26 Quau nuùi Tôm Rô lay Stereospermum 

cylindricum  
Bignoniaceae 

10 CT10/BT12 Goøn röøng Tôm blang Bombax anceps Bombacaceae 
11 CT11/BT1 Muoàng hoâi Koác laép möùn Cassia tora  Caesalpiniaceae 
12 CT12/BT6 Caùp gai  TômTec rmí Capparis micrantha  Capparceae 
13 CT13/BT20 Moùng boø ñoû TômVaên xreâ Bauhinia sp Caesalpiniaceae 
14 CT14/BT24 Muoàng gai Tôm tong dô Caesalpinia sp Caesalpiniaceae 
15 CT15/BT9 Chaân danh Saùm khoai Euonnymus sp Celastraceae 
16 CT16/BT13 Chieâu Lieâu 

xanh 
Tôm yang rô 
gia 

Terminalia bellirica  Combretaceae 

17 CT17/BT19 Chieâu lieâu oåi Tôm Ñraêm coùc Terminalia corticosa  Combretaceae 
18 CT18/BT25 Choø nhai Koác min mon Anogeisus  acuminata  Combretaceae 
19 CT19/BT4 Soå ñaát Tôm Mloxreâ Dillena hookeri  Dilleniaceae 
20 CT20/BT17 Soå 5 nhuî Tôm Kung Dillenia pentagyna  Dilleniaceae 
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Teân caây thuoác Stt Maõ caây 
thuoác/ baøi 

thuoác 

Hoï thöïc vaät 

P. thoâng Ñ. phöông Khoa hoïc 

21 CT21/BT22 Caø chít Tôm Caø chít Shorea obtusa   Dipterocarpaceae 
22 CT22/BT6 Thò maâm Tôm Boâm Diospyros ehretioides  Ebenaceae 
23 CT23/BT5 Ñoûm coù coïng Tôm nheânxreâ Bridelia pedicellata  Euphorbiaceae 
24 CT24/BT5 Coâm Baéc boä Koác maïc khom Elaeocarpus tonkinensis  Elaeocarpaceae 
25 CT25/BT7 Pheøn ñen laù 

nhoû 
Tôm ngaâu 
bamxreâ 

Phyllanthus af parvifolius  Euphorbiaceae 

26 CT26/BT9 Thoå maät Koác Hang nam Bridelia cambodiana  Euphorbiaceae 
27 CT27/BT41 Me röøng Koác maïc kham 

bon 
Phyllanthus  emblica Euphorbiaceae 

28 CT28/BT45 Ba ñaäu cuoáng 
daøi 

Saêp paêl Croton  af. maleuticus Euphorbiaceae 

29 CT29/BT20 Traøng quaû Koác keùt lin Desmodium pulchellum  Fabaceae 
30 CT30/BT30 Caåm lai ñen Koác pa dong Dalbergia nigrescens  Fabaceae 
31 CT31/BT34 Traéc leo Pa dong khoâ Dalbergia volubilis  Fabaceae 
32 CT32/BT39 Bieác traøng Saêm paên töïng Clitoria hanceana var. 

laureola  
Fabaceae 

33 CT33/BT8 Bieán höôùng Tôm agaêy Campylotropis sp. Fabaceae 
34 CT34/BT2 Boà quaân aán Tôm caép Flacourtia indica   Flacourtiaceae 
35 CT35/BT37 Thuyû leä Koác phaùt Ca 

ñieân 
Hydrolea  zeilanuca  Hydrophyllaceae 

36 CT36/BT42 Thaønh ngaïnh Tôm rô nghen Cratoxylon prunifolium  Hypericaceae 
37 CT37/BT18 Kô nia Koác poác Irvingia malayana  Irvigiaceae 
38 CT38/BT40 Bôøi lôøi nhôùt Tôm boân Litsea glutinosa  Lauraceae 
39 CT39/BT7 Goái haït Tôm sirít Leea aequata  Leeaceae 
40 CT40/BT15 Toùc tieân Tôm Nam Phan Asparagus cochinchinensis  Liliaceae 
41 CT41/BT25 Baèng laêng oåi Tôm khoair Lagerstroemia calyculata  Lythraceae 
42 CT42/BT31 Maõ tieàn Cam Koác tum ca Strychnos nux- blanda  Loganiaceae 
43 CT43/BT10 Choåi ñöïc Koác nhaï khaùch Sida acuta  Malvaceae 
44 CT44/BT10 Duoái nhaùm Tôm koùt Atreblus  asper   Moraceae 
45 CT45/BT17 Soùng raén Koác phaéc xí Albizia procera  Mimosaceae 
46 CT46/BT32 Daây hoà ñaèng Pa doâng khöa Cisampelos sp.  Menispermaceae 
47 CT47/BT39 Sung Tôm plai rôø vi Ficus racemosa  Moraceae 
48 CT48/BT45 Baøm baøm 

tuyeán 
Koác lai môn Entada glandulosa  Mimosaceae 

49 CT50/BT3 Caêm xe Koác ñeng Xylia xylocarpa  Mimosaceae 
50 CT50/BT46 Lan ñoaûn 

kieám 
 Koác ñam phi Cleisostoma duplicilopium  Ochidaceae 

51 CT51/BT35 Laïc tieân Tôm rtao Passiflora foetida  Passifloraceae 
52 CT52/BT44 le ñen Tôm ngleâ Oxytenanthera nigro-cilata  Poaceae 
53 CT53/BT29 Coát boå toaùi Tôm chöùt Drynaria fortunei  Polypodiaceae 
54 CT54/BT1 Daønh daønh laù 

tuø 
Koác lom phuùc Gardenia obtusifolia   Rubiaceae 

55 CT55/BT4 Doùt saønh Tôm ñoâ raêng Pavetta pitardii  Rubiaceae 
56 CT56/BT13 Caø giam Tôm taêm doát Mytragyne diversifolia   Rubiaceae 
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Teân caây thuoác Stt Maõ caây 
thuoác/ baøi 

thuoác 

Hoï thöïc vaät 

P. thoâng Ñ. phöông Khoa hoïc 

57 CT57/BT36 Hoàng bì Koác saâm nghin Clausena excavata  Rutaceae 
58 CT58/BT40 Gaùo traéng Koác taùp tau Neolamarckia cadamba Rubiaceae 
59 CT59/BT41 Gaêng nhung Tôm bra maêng Randia dasycarpa   Rubiaceae 
60 CT60/BT27 Taùo röøng Koác maïc luoäc Ziziphus oenoplia  Rhamnaceae 
61 CT61/BT17  Nhaõn röøng Tôm ñaêm ong Schleichera oleosa   Sapindaceae 
62 CT62/BT16 Thaùo keùn ñöïc Koác pòt kñaêm Helictes angustifolia   Sterculiaceae 
63 CT63/BT23 Doù troøn Koác po pít Helicteres isora  Sterculiaceae 
64 CT64/BT28 Kim cang Tôm dong nam Smilax china  Smilacaceae 
65 CT65/BT37 Nhaân traàn Kloâi bri Adenosma indianum  Scrophulariaceae 
66 CT66/BT26 Coø ke cuoáng 

daøi 
Tôm dong haêng Grewia sp TIliaceae 

67 CT67/BT32 Bình linh Pa dong lieâm Vitex sumatrana  Verbenaceae 
68 CT68/BT43 Ñòa lieàn Tôm Ajoâr Kaempferia galanga  Zingiberaceae 
69 CT69/BT6 Choøi moøi Koác maäu Antidesma  ghaesembilla  Euphorbiaceae 

Toång coäng 69 loaøi 63 chi 45 hoï 

 
5.2.4 Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø sinh thaùi cuûa caùc loaøi caây thuoác: 

Ñeå tieän cho vieäc nghieân cöùu, söû duïng moät soá caây thuoác vaø baøi thuoác ñöôïc 
phaùt hieän taïi coäng ñoàng chuùng toâi ñaõ toång hôïp moät soá ñaëc ñieåm veà hình thaùi vaø 
sinh thaùi cô baûn cuûa chuùng keát hôïp moät soá hình aûnh minh hoïa keøm theo, caùc caây 
thuoác ñöôïc maõ hoùa theo thöù töï caây thuoác vaø baøi thuoác: Keát quaû ñöôïc trình baøy 
trong baûng 4: 

 
 
 

Baûng 4:    Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø sinh thaùi cô baûn cuûa caùc loaøi caây thuoác 
 

TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
1 CT1/ Ya haït ñieàu Caây goã nhoû, voû maøu traéng nhaït 

nhöïa muû ñoû,laù ñôn nguyeân taäp 
trung ñaàu caønh. Hoa moïc chuøm 
hay ôû ñaàu caønh mang nhieàu hoa 
taïp tính, maøu traéng. Quaû haïch daøi 
2cm.  

BT8 Söng 

Caây öa saùng , moïc raûi raùc ôû röøng 
khoäp. 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
2 CT2/ Koác xe tanh Daây leo moïc thaønh buïi, khoâng coù 

loâng, muû traéng, laù moïc ñoái, moûng 
khoâng loâng, maët treân xanh boùng. 
Hoa chuøm, caùnh hoa traéng. Quaû 
ñaïi ñoâi daøi 15-30cm, haït coù loâng 
maøo. 

BT2 Cheø long 

Caây phaân boá raõi raùc trong röøng 
khoäp, thöôøng moïc treân goø moái  

3 CT3/ Tôm trôn Daïng daây leo quaán, soáng nhieàu 
naêm, coù reã to cöùng thôm ,thaân 
non maûnh, laù ñôn moïc ñoái hình 
traùi xoan coù loâng thöa ôû  hai maët. 

BT2 Baùn traøng 

Caây phaân boá raûi raùc trong röøng 
thöôøng xanh treân caùc ñænh nuùi. 

 
4 CT4/ Khöa pa song Daây leo nhoû coù loâng tô maøu naâu 

ñoû thaân coù muû maøu traéng, laù ñôn 
moïc ñoái coù loâng ôû 2 maët. Cuïm 
hoa daïng taùn daøi 4-5cm. Quaû ñaïi 
ñoâi daøi 8-10cm haït coù loâng maøo  

BT21 Haø thuû oâ 

Phaân boá roäng raõi ôû röøng khoäp, 
ven bìa röøng ñöôøng ñi quanh 
Buoân 

 

 5 CT5/ Tôm traên Caây goã nhoû hoaëc trung bình, voû 
ngoaøi maøu xaùm ñen, nöùc doïc 
noâng, thòt voû maøu hoàng nhaït, coù 
muøi thôm nheï, caùc nhaùnh thöôøng 
coù noát. 

BT24 Coác ñaéng 

Moïc raûi raùc trong röøng thöa caây 
laù roäng 

6 CT6/ Nhaï nheïn 
nhoù 

Caây thaân thaûo, soáng haøng naêm, 
thaân coù phuû ít loâng. Laù ñôn moïc 
ñoái. Cuïm hoa hình ñaàu hình traéng 
xaùm taäp trung ôû ñaàu caønh.  

BT44 
Coû laøo 

Caây öa saùng moïc phoå bieán ven 
ñöôøng ñi, baõi ñaát troáng quanh 
Buoân. 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 7 CT7/ Tôm tang tôi  Caây goã nho,û thaân maøu xaùm, voû 

nöùt doïc thaân, laù keùp loâng chim 2-
3 laàn. Cuïm hoa chuøm to moïc ôû 
naùch laù hay ñaàu caønh .Hoa maøu 
traéng. Quaû hình traùi xoan daøi 1-
1,5 cm, coù 1 haït cöùng coù caùnh 

BT12 Ñaït phöôùc 

Raûi raùc trong röøng khoäp vaø baùn 
thöôøng xanh, ven ñöôøng ñi. 

8 CT8/ 
BT14 

Pa Lung Caây goã nhoû ruïng laù,voû xuø xì maøu 
naâu vaøng,laù keùp loâng chim 2-3 
laàn daøi tôùi 2m. Hoa maøu da cam 
ñoû naâu, moïc thaønh chuøm, daøi 30 
cm. Quaû nang lôùn,daøi 30-90 
cm,roäng 5-9 cm haït coù nhieàu 
caùnh moûng. 

 
 Nuùc naùc 

Caây moïc raûi raùc trong röøng 
chuyeån tieáp ven soâng suoái, röøng 
baùn thöôøng xanh 

 9 CT9/ Quau nuùi Caây goã trung bình ruïng laø vaøo 
muøa khoâ, cao 12-16m, thaân troøn, 
taùn roäng, phaân caønh nhieàu voû 
thaân ngoaøi maøu xaùm traéng. Laù 
keùp loâng chim leû moïc ñoái daøi 

BT26 Tôm rô lay 
 
 

Caây öa saùng phaân boá trong röøng 
ruïng laù 

10 CT10/ Tôm Blang Caây goã lôùn ,laù ruïng thaân thaúng 
,taùn phaân taàng coù baïnh veø, thaân 
nhieàu nhöïa nhôùt ,laù keùp chaân vòt.  

BT12 Goøn röøng 

Caây moïc töï nhieân xung quanh 
buoân, röøng khoäp hoaëc thöôøng 
xanh. 

11 CT11/ Koác laép möùn Caây buïi caây thaáp, laù keùp loâng 
chim, meùp nguyeân coù laù keøm 
sôùm ruïng, cuïm hoa chuøm, hoa 
vaøng löôõng tính maãu 4-5, quaû ñaäu 
töï nöùt khi khoâ 

BT1 Muoàng hoâi 

Caây moïc nhieàu quanh buoân, bôø 
ruoäng, ñoàng coû, 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 12 CT12/ Tôm tec rmí  Caây goã nhoû, nhaùnh khoâng loâng, 

coù gai nhoïn  ít cong, laù coù phieán 
xoan baàu duïc, hoa thaønh haøng 
ñöùng treân laù, caùnh hoa maøu vaøng. 
Quaû maäp troøn hay xoan khoaûng 
3-4cm 

 BT6 Caùp gai  

Caây moïc raõi raùc ven khe suoái 
trong röøng khoäp 

13 CT13/ Tôm vaên xreâ Caây buïi thaáp ít phaân caønh voû coù 
nhieàu sôïi dai laù hình moùng boø 
xanh nhaït. Hoa taäp trung ôû ñaàu 
caønh maøu ñoû nhoû, quaû ñaäu. 

BT20 Moùng boø ñoû 

Caây phaân boá raûi raùc trong röøng 
khoäp, nôi nhieàu ñaù 

14 CT14/ Tôm tong dô Caây buïi leo, coù gai moùc nhoïn, 
moïc thaønh bui daøy.laù keùp loâng 
chim hai laàn coù 8-12 caëp cuoáng 
phuï. laù cheùt nhoû hình traùi xoan 2 
ñaàu troøn daøi 1,5-2 cm 

BT24 Muoàng gai 

Caây moïc  thaønh buïi ôû ven ñöôøng 
ñi trong röøng khoäp 

 15 CT1/ Saùm khoai  Caây goã nhoû, nhaùnh non hôi 
vuoâng coù maøu xanh nhaït, laù ñôn 
moïc ñoái khoâng laù keøm, phieán laù 
hình tröùng traùi xoan, daøi 10-15cm, 
roäng 5-8cm, coù 5-6 ñoâi gaân beân, 
cuïm hoa daïng chuøm. 

BT19 Chaân danh 

Phaân boá raõi raùc trong röøng khoäp, 
nôi aåm hoaëc baùn thöôøng xanh, 
ven soâng suoái    
- Caây goã lôùn, voû maøu naâu saãm, laù 
ñôn phieán laù moûng hình tröùng 
ngöôïc daøi 18-26cm, roäng 6-12 
cm, quaû hình tröùng kieåu haïch, 
chia laøm 5 muùi roõ. 

16 CT1/ Tôm yang rô 
gia BT13 
Chieâu lieâu 
xanh 

Phaân boá raõi raùc trong röøng khoäp, 
thöôøng xanh, caây öa saùng       
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
17 CT1/ Tôm ñraêm 

coùc 
Caây goã lôùn, voû bong töøng maûng 
nhö caây oåi, caønh laù non phuû loâng 
hung naâu. Laù ñôn moïc ñoái hình 
baàu duïc. Cuïm hoa hình boâng 
nhieàu hoa moïc ôû keû laù. Quaû khoâ 
troøn deïp coù caùnh moûng. 

BT19 
Chieâu lieâu oåi 

Phaân boá ôû röøng khoäp vaø röøng 
chuyeån tieáp ven soâng suoái, caây 
öa saùng 

 18 CT18/ Choø nhai, 
raâm 

Caây goã lôùn, thaân thaúng, voû  thaân 
maøu xaùm ñen, nöùc doïc caønh non 
coù loâng tô maøu traéng. Laù ñôn 
moïc ñoái daøi 5-8cm, roäng 2-5cm 

BT25 
Koác min mon 

Moïc trong röøng thöôøng xanh hoaëc 
nöûa ruïng laù, caây öa saùng sinh 
tröôûng nhanh 

19 CT2/ Tôm mloxreâ Caây buïi thaáp döôùi 1m, caønh non 
coù phuû  loâng, laù ñôn hình tröùng 
ngöôïc ñaàu laù to, laù daøi 30cm,  
meùp laù coù raêng cöa, Hoa thaønh 
cuïm maøu vaøng maãu 5. Quaû maäp 
nhoû.  

BT4 Soå ñaát 

Caây moïc nhieàu döôùi taùn röøng 
khoäp nôi aåm nhieàu aùnh saùng,  

20 CT1/ Tôm kung     Caây goã nhoû, voû nhaün maøu xaùm 
tro, bong moûng. Laù ñôn moïc 
caùch, daøi 20-50cm, roäng 10-20cm, 
ñaàu laù nhoïn hình neâm, meùp laù coù 
raêng thöa nhoïn. Hoa löôõng tính, 
maøu vaøng, Quaû gaàn hình caàu, khi 
chín maøu vaøng. 

BT38 Soå 5 nhuî 

Phaân boá trong khoäp hay baùn 
thöôøng xanh, öa saùng 

     

21 CT1/ 
BT22 

Tôm caø chít  Caây cao 20-30m, nhaùnh to 
thöôøng cong queo, laù ña hình daøi. 
Hoa chuøm, caùnh hoa maøu traéng, 
quaû hình baàu duïc 3 caùnh daøi, 2 
caùnh ngaén, khi chín maøu vaøng 
nhaït  

 
Caø chít, caø 
chaéc 

Caây moïc khaù nhieàu ôû röøng khoäp  
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 22 CT3/ Tôm boâm  Caây goã trung bình,voû thaân maøu 

xaùm traéng nöùc doïc, vò chaùt . Laù 
ñôn moïc caùch hình tröùng hoaëc 
hình baàu duïc daøi. Hoa ñôn tính 
moïc thaønh cuïm hình sim maãu 4, 
Quaû hình baàu nhaün ñöôøng kính 3 
cm,coù 4 laù ñaøi. 

 BT6 Thò maâm 

Phaân boá nhieàu trong röøng khoäp, 
öa saùng, chòu haïn 

23 CT1/ Tôm. 
Nheânxreâ 

Caây goã nhoû, voû ngoaøi ñen xaùm, 
thòt voû maøu vaøng nhaït. Laù ñôn 
moïc caùch, goác troøn ñænh tuø, maët 
döôùi maøu xaùm baïc. Cuïm hoa hình 
xim moïc ôû naùch laù, hoa ñôn tính, 
laù ñaøi 5 hình tam giaùc maøu hoàng. 
Quaû haïch troøn 

BT5 
Ñoûm 

Phaân boá trong röøng khoäp vaø nöûa 
ruïng laù   

24 CT2/ Koác maïc 
khom 

Caây goã nhoû cao 7-8m, laù ñôn moïc 
caùch, goùc laù nhoïn khoâng loâng, 
meùp laù coù raêng cöa nhoû. Hoa taïp 
tính maøu traéng, Quaû hình baàu duïc 

BT5 
Coâm Baéc boä 

Phaân boá raõi raùc trong röøng 
Khoäp vaø röøng roäng thöôøng xanh, 
caây öa aåm. 

25 CT1/ Tôm ngaâu 
bamxreâ 

Caây buïi cao 1,5m, thaân khoâng 
loâng, laù coù daïng xoan, maët döôùi 
baïc, cuoáng ngaén, voû thaân maøu 
naâu nhaït. Hoa moïc ñôn ñoäc ôû 
naùch laù, hoa nhoû. Quaû nang, hình 
troøn  

BT7 
Pheøn ñen 

Caây moïc ôû ven röøng hay ñöôøng 
ñi quanh Buoân 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 26 CT2/ Koác Hang 

nam 
 Caây goã nhoû, voû ngoaøi ñen xaùm 
nöùt doïc saâu thòt voû maøu vaøng 
nhaït, laù ñôn moïc caùch thuoân, goùc 
troøn ñænh tuø daøi 9-16cm, roäng 3-
6cm maët döôùi maøu xaùm baïc, Quaû 
haïch troøn. 

 BT9 
Thoå maät 

Phaân boá haàu khaép trong röøng 
khoäp 

 27 CT2/ Koác maïc 
kham bon 

 Caây goã nhoû. Laù ñôn moïc caùch 
xeáp thaønh 2 haøng gioáng nhö keùp 
loâng chim. Hoa ñôn tính, nhoû taäp 
trung thaønh xim ôû naùch laù. Quaû 
hình caàu maøu xanh moïng nöôùc. 

BT41 
Me röøng 

Moïc raùi raùc trong röøng khoäp, 
nöông raãy 

 28 CT2/ Saêp paêl  Caây buïi nhoû, laù ñôn moïc caùch, 
cuoáng laù coù tuyeán, coù laù keøm. 
Hoa ñôn tính cuøng goác. Cuïm hoa 
boâng ñuoâi soùc, ñaøi 2-5 caùnh, 
traøng rôøi 5 caùnh, quaû nang khi 
khoâ nöùt thaønh 3 maûnh. 

BT45 Ba ñaäu cuoáng 
daøi 

Caây phaân boá ôû röøng khoäp, nöûa 
ruïng laù, moïc 

29 CT2/ Koác keùt lin   Caây buïi nhoû töø 1.5-2m, thaân vaø 
caønh nhaün, laù coù 3 laù cheùt, 2 laù 
beân nhoû hôn laù giöõa, maët treân 
nhaün, maët döôùi maøu vaøng coù loâng 
ngaén. 

BT20 Traøng quaû 

Caây moïc phoå bieán trong röøng 
thöa röøng nöûa ruïng laù 

      
 30 CT1/ Koác pa dong Caây goã lôùn, voû thaân maøu xaùm 

traéng, coù  noát saàn suøi, laù keùp loâng 
chim leû moïc caùch, cuïm hoa hình 
chuyø, hoa maøu traéng vaøng, quaû 
ñaäu moûng, coù 1-2 haït. 

BT30 Caåm lai ñen 

Caây phaân boá trong röøng nöûa ruïng 
laù, röøng thöa, laø loaøi caây öa saùng 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
31 CT1/ Pa dong khoâ Daây leo thaân goã daøi töø 15-20m coù 

nhaùnh maáu hay gai nhoïn, nhaùnh 
non coù loâng naâu mòn, laù keùp leû . 
Quaû ñaäu meùp quaû deïp laïi thaønh 
caùnh, coù 2-3 haït. 

BT34 Traéc leo 

Phaân boá trong röøng thöôøng xanh, 
boø baùm treân caùc caây goã khaùc,  
chòu boùng     

32 CT2/ Saêm paên 
töïng 

Caây daïng coû ñöùng, coù reã phuø 
thaønh cuû, caây soáng laâu naêm, 
nhaùnh khoâng loâng troøn. Laù keùp 3 
laù cheùt, laù cheùt daøy cöùng. Quaû 
ñaäu daøi 3-4cm. 

BT39 
Bieác traøng 

Caây phaân boá roäng raõi trong röøng 
thöa caây       

33 CT1/ Tôm agaêy Caây buïi thaân coù caïnh, luùc non coù 
loâng veà sau khoâng loâng, laù keùp 3 
laù cheùt. Chuøm tuï taùn daøi ôû ngoïn 
vaø naùch laù, hoa maøu vaøng, traùi 
xoan deïp coù moät haït. 

BT11 Bieán höôùng 

Moïc nhieàu trong röøng khoäp, ven 
ñöôøng, bôø ruoäng, öa saùng 

 
 34 CT1/ Tôm caép Caây goã nhoû, thaân coù gai ñôn, laù 

ñôn moïc caùch, meùp laù coù raêng 
cöa nhoû. Hoa moïc chuøm ôû naùch 
laù, hoa ñôn tính, quaû haïch hình 
traùi  xoan, maøu ñoû, haït nhieàu vaø 
nhoû. 

 BT2 Boà quaân 

Raõi raùc trong röøng khoäp, ven suoái 
vaø soâng Seâreâpoác 

35 CT2/ Koác phaùt Ca 
ñieân 

Thaân thaûo,  moïng nöôùc, laù moïc 
caùch phieán thon deïp, khoâng loâng, 
cuoáng daøi 1-2mm khoâng coù laù 
keøm, quaû nang 4-5mm. 

BT37 
Thuyû leä 

Caây phaân boá ven bôø ruoäng, nôi 
aåm öôùc döôùi nöôùc trong röøng 
khoäp,      
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 36 CT1/ Tôm rô 

nghen 
 Caây goã nhoû thaân coù nhöïa muû 
maøu naâu vaøng. Laù ñôn moïc gaàn 
ñoái, laù non coù maøu ñoû hình traùi 
xoan. Hoa chuøm ôû naùch laù coù 
loâng, caùnh hoa maøu hoàngû. Quû 
nang, haït coù caùnh. 

BT42 
Thaønh ngaïnh 

Caây phaân boá trong röøng khoäp, 
röøng chuyeån tieáp 

37 CT37/ Kô nia, caây 
caày 

  Caây goã lôùn,thöôøng xanh. Laù ñôn 
moïc caùch hình traùi xoan, laù non 
maøu tím nhaït. Cuïm hoa moïc ôû 
naùch laù, quaû hình traùi xoan, 1 haït 
aên ñöôïc. 

BT18 
Koác poác 

 Caây moïc röøng thöôøng xanh nöûa 
ruïng laù          

 38 CT2/ Tôm boân   Caây goã nhoû voû coù nhöïa dính, 
caønh non xanh. Laù ñôn moïc caùch 
hình traùi xoan, voø laù coù muøi thôm. 
Hoa ñôn tính. Quaû maäp hình caàu .

 BT40 Bôøi lôøi nhôùt 

Phaân boá raûi raùc ven soâng suoái, 
röøng baùn thöôøng xanh hay thöôøng 
xanh 

 
39 CT2/ Tôm. sirít Caây buïi cao 2m, laù keùp 2 laàn laù 

cheùt moïc ñoái nhaùm laù beï cao 
3cm. Hoa moïc ôû ngoïn, hoa nhoû, 
coù loâng mòn, maøu ñoû. Quûa coù 
caïnh, hình caàu maøu ñen 

BT7 Goái haït 

Caây phaân boá raõi raùc trong röøng 
khoäp, ven khe suoái 

40 CT1/ Tôm nam 
phan 

 Daây leo cao phaân caønh nhieàu, 
thaân xanh boùng nhaün coù gai, caønh 
maõnh coù raõnh, laù hình kim, cuïm 
hoa goàm nhieàu hoa, maøu traéng. 
Quaû moïng maøu traéng hình caàu, 
haït troøn.  

BT28 
Toùc tieân 

Moïc döôùi taùn röøng khoäp hay röøng 
baùn thöôøng xanh, ven soâng suoái,  
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 41 CT41/ Baèng laêng oåi Caây goã lôùn, thaân coù baïnh veø, voû 

moûng gioáng voû oåi maøu xaùm hoàng. 
Laù ñôn nguyeân moïc ñoái. Quaû 
nang hình tröùng daøi 7-8 mm 

BT25 Tôm khoair 

Phaân boá trong röøng nöûa ruïng laù 
vaø ven soâng suoái. 

 42 CT1/ Koác tum ca  Caây goã nhoû, caây phaân caønh thaáp,  
voû thaân maøu xaùm nhaït, laù ñôn 
moïc ñoái gaàn hình troøn. Hoa moïc 
thaønh cuïm ôû ñaàu caønh. Quaû 
moïng to nhö quaû cam.  

 BT31 Maõ tieàn cam 

Caây öa saùng phaân boá trong röøng 
khoäp vaø, nöûa ruïng laù, caây chòu 
boùng moät phaàn. 

43 CT1/ Koác nhaï 
khaùch 

Laø loaïi caây buïi hoa maøu vaøng laù 
ñôn moïc caùch  chim ,caây cao 0,5-
1m  

BT10 
Choåi ñöïc 

Caây moïc raûi raùc quanh buoân ,leàø 
ñöôøng ñi ,bôø ruoäng  
 

 
44 CT2/ Tôm koùt Caây nhoû, laù hình raêng cöa, nhoïn 

daàn veà ñaàu ,laù ñôn moïc caùch hai 
maët nhaùm, thaân maøu traéng, caây 
goã nhoû cao 5m-7m 

BT10 Duoái nhaùm 

 Caây moïc raûi raùc trong röøng khoäp, 
röøng nöûa ruïng laù 

      
    45 CT2/ Koác phaéc xí Caây goã lôùn, voû daøy maøu xaùm 

nhaït. Laù keùp loâng chim 2 laàn, 
mang 6-12 ñoâi laù cheùt. Cuïm hoa 
hình chuyø daøi 20 cm, hoa löôõng 
tính maøu traéng khoâng cuoáng. Quaû 
ñaäu moûng  

BT17 Soùng raén 

Caây öa saùng, moïc  raûi raùc trong 
röøng khoäp, röøng chuyeån tieáp.      

 30



TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 46 CT1/ Pa doâng khöa Daây leo boø hay leo leân caây, 

nhaùnh coù raõnh, thaân coù loâng 
ngaén, laù coù phieán xoan troøn, goác 
laù hình kim, coù phuû loâng meàm 
thöa, cuïm hoa daïng chuøm, 4 laù 
ñaøi, quaû nhaân cöùng, deïp maøu ñoû. 

 BT32 Daây hoà ñaèng 

Phaân boá trong röøng khoäp, nôi coù 
nhieàu aùnh saùng 

47 CT1/ Tôm plai rôø 
vi 

Caây goã nhoû thöôøng xanh, coù muû 
traéng. Laù ñôn moïc caùch hình traùi 
xoan thon, ñaàu laù muõi nhoïn goác 
hình neâm. Cuïm hoa moïc treân 
thaân. Quaû phöùc daïng sung khi 
chín vaøng ñoû 

BT39 
Sung 

Caây phaân boá doïc caùc soâng, suoái 
quanh buoân. 

 48 CT1/ Koác lai môn Daây leo hoaù goã, laù keùp loâng chim 
2 laàn chaün, goàm nhieàu laù cheùt 
nhoû, ñaàu laù coù tuyeán. Hoa moïc 
thaønh töøng boâng ôû naùch laù, maøu 
traéng. Quaû ñaäu goàm nhieàu ñoát, 
haït hình caàu deït,  

 BT45 Baøm baøm 
tuyeán 

Phaân boá ôû luøm buïi thaáp, ven röøng 
nôi aåm thaáp trong röøng khoäp 

 49 CT1/ Koác ñeng Caây goã lôùn, thaân  maøu xaùm vaøng, 
laù keùp loâng chim hai laàn chaün, 
mang moät ñoâi cuoáng caáp hai daøi, 
laù cheùt hình traùi xoan hay hình 
tröùng. Hoa nôû maøu vaøng nhaït, 
hôïp thaønh hình ñaàu, quaû ñaäu hoaù 
goã 

 BT3 Caêm xe 

Phaân boá ôû röøng nöûa ruïng laù hay 
röøng khoäp 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
50 CT1/  Koác ñam phi  Caây phong lan, moïc thaønh buïi, 

phieán laù hình daõi daøi, ñaàu laù chia 
thaønh 2 thuyø troøn khoâng ñeàu 
nhau, beï maøu vaøng, cuïm hoa 
chuøm daøi. Hoa maøu ñoû naâu, coù 
ñoám traéng hoàng, quaû nang. 

BT46 Lan ñoaûn 
kieám 

Caây phaân boá trong röøng ruïng laù, 
nöûa ruïng laù 

 51 CT1/ Tôm rtao Daây leo thaân thaûo, thaân, laù phuû 
daøy loâng nhaùm. Laù ñôn, moïc 
caùch, thöôøng coù 3 thuyø. Hoamoïc 
ôû naùch laù, coù traøng phuï do nhieàu 
sôïi kim daøi taïo thaønh. Quaû chín 
coù maøu vaøng  

 BT35 Laïc tieân 

Caây moïc ôû nôi aåm thaáp, baõi 
troáng, ven suoái 

   52 CT2/ Tôm Ngleâ  Caây tre nhoû moïc thaønh buïi cao 
töø 8-10m coù loùng daøi 15-35cm, beï 
laù ôû thaân nhieàu loâng. Laù hình 
thon daøi, ñaàu nhoïn ñuoâi troøn daøi 
12-20cm.  

 BT44 Le ñen 

Caây hay moïc ven suoái, moïc 
thaønh ñaùm thaønh röøng thuaàn loaøi 
nôi  aåm thaáp 

    

53 CT1/ Tôm chöùt Caây soáng nhieàu naêm thaân reã 
boø,doïc thaân coù nhieàu ræ saét, vaûy 
hình ngoïn giaùo, laù ôû goác coù taùc 
duïng höùng buøn, laù dinh döôõng coù 
cuoán ngaén, coù caùnh xeáp taän goác,  

BT29 Coát boå toaùi 

Caây soáng phuï sinh treân caùc loaøi 
caây goã lôùn, caùc bôø ñaù, nôi aåm 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
54 CT2/ Koác lom 

phuùc 
Caây goã nhoû ,cao  2-6 m, phaân 
caønh nhieàu caønh nhaün, laù hình 
traùi xoan hay thon ngöôïc, hoa taäp 
trung ñaàu caønh. Quaû hình troøn voû 
quaû boùng maøu naâu haït nhieàu  

BT1 
Daønh daønh 

Caây phaân boá trong röøng thöa caây 
hoï daàu, laø loaøi öa saùng, taùi sinh 
toát 

55 CT1/ Tôm ñoâ raêng Caây goã  nhoû, thaân trôn coù maøu 
xaùm traéng nöùt thaâm maûng nhoû, laù 
ñôn moïc ñoái  hình tröùng, laù keøm 
sôùm ruïng, hoa taäp trung ôû ñaàu 
caønh. Quaû haïch nhoû khi chín coù 
maøu tím ñen.  

BT4 Doùt saønh 

Phaân boá trong röøng khoäp hôi aåm. 
56 CT2/ Tôm taêm doát    Caây goã lôùn voû maøu xaùm, nöùt 

nheï, thòt voû maøu naâu. Laù ñôn moïc 
ñoái hình traùi xoan troøn. Hoa töï 
taäp trung thaønh hình ñaàu ôû ñaàu 
caønh ñaøi 5, traøng 5. quaû khoâ hình 
caàu haït  maøu vaøng nhaït. 

BT13 Caø giam 

Caây phaân boá raõi raùc trong röøng 
khoäp, öa saùng, öa aåm.   

   

57 CT2/ Koác saâm 
nghin 

Caây buïi thaáp toaøn thaân coù muøi 
thôm, caønh nhaùnh xanh, laù keùp 
loâng chim 1 laàn leû, phieán laù hình 
traùi xoan, gaân laù leäch. Ñaàu vaø 
goác laù nhoïn. Quaû haïch coù muøi 
thôm 

BT36 
Hoàng bì 

Caây phaâm boá raûi raùc ôû röøng 
khoäp, treân nuùi coù ñaù laãn. 

58 CT1/ Koác taùp tau  Caây goã nhoû, thaân xaùm traéng, nöùt 
nheï, caønh non vuoâng chöõ thaäp, 
khoâng coù loâng. Laù ñôn moïc ñoái 
hình tröùng ngöôïc, cuoáng ngaén, laù 
keøm hình tai chuoät, sôùm 
ruïng.Hoa töï hình ñaàu, coù cuoán 
daøi moïc ôû ñaàu caønh. Quaû nang, 
mang nhieàu haït. 

BT40 Gaùo traéng 

Phaân boá raõi raùc trong röøng khoäp. 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
59 CT1/ Tôm bra 

maêng 
 Caây goã nhoû caønh maûnh, coù loâng, 
gai daøi moïc ñöùng hay moïc ngang. 
Laù hình baàu duïc ngöôïc hình traùi 
xoan. Hoa moïc ñôn ñoäc ôû ñaàu 
caønh maøu traéng söõa. Quaû moïng 
hình caàu coù caùnh dính ôû ñænh, 
nhieàu haït. 

BT41 
Gaêng nhung 

Caây phaân boá raõi raùc trong röøng 
khoäp, caùc traûng caây buïi xung 
quanh buoân  

  Caây buïi nhoû coù khi boø tröôøn, 
thaân caønh coù nhieàu gai nhoû, laù 
hình baàu duïc, ñaàu laù hôi leäch, 
cuïm hoa moïc ôû naùch laù hoa nhoû, 
nhò 5, quaû nhaân cöùng to 5-10mm 

60 CT2/ Koác maïc 
luoäc BT27 
Taùo röøng laù 
nhoû 

 Caây phaân boá trong röøng khoäp, 
caùc traûng coû caây buïi, laø loaøi caây 
öa saùng 

 

61 CT3/ Tôm ñaêm 
ong 

Caây goã nhôõ, thòt voû maøu traéng. 
Laù keùp loâng chim chaün, mang 3-4 
ñoâi laù cheùt. Hoa moïc chuøm bôûi 
caùc boâng moïc treân naùch laù cuûa 
caønh giaø. Hoa taïp tính maøu vaøng. 
Quaû haïch cöùng troøn, maøu xanh. 

BT17 
 Nhaõn röøng 

Caây phaân boá raûi raùc trong röøng laù 
roäng, nöûa ruïng laù, ven suoái 

    62 CT1/ Koác pòt kñaêm  Caây buïi cao 1m, thaân coù theå boùc 
thaønh sôïi. Laù ñôn hình giaùo deïp 
maët treân nhaün, maët döôùi phuû 
loâng. Cuïm hoa hình xim, moïc ôû 
naùch laù goàm nhieàu cuoáng ngaén, 
mang ít hoa maøu ñoû hay tím. Quaû 
nang hình tröùng. 

BT16 Thaùo keùn ñöïc 

Caây moïc raûi raùc trong röøng nöûa 
ruïng laù, ven suoái aåm. 
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TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
63 CT1/ Koác po pít  Caây buïi cao 2-5m voû coù nhieàu xô 

sôïi laù coù phieán xoan roäng daøi, 
ñaùy laù hình troøn baát xöùng. Cuïm 
hoa daïng tuï taùn, coù 2-3 hoa, caùnh 
hoa xanh roài ñoû. Quaû vaën xoaén 
daøi 3-4cm 

BT23 Doù troøn 

Caây phaân boá raûi raùc ôû röøng khoäp, 
ven suoái aåm 

64 CT2/ Tôm dong 
Nam 

 Laø loaøi daây leo thaân coù gai nhoïn, 
daây daøi 6-7m, coù phaàn reã, cuû ôû 
döôùi ñaát taûn roäng, laù ñôn coù 3-5 
gaân goác noåi roõ, coù phaàn tua cuoán, 
hoa daïng taùn ôû naùch laù, quaû maäp 
hình caàu. 

BT33 
Kim cang 

Caây phaân boá raûi raùc ôû röøng baùn 
thöôøng xanh vaø röøng khoäp aåm 
ven soâng suoái 

65 CT1/ Kloâi bri   Caây thaân thaûo, caønh non coù phuû 
loâng sau ñoù nhaün. Laù moïc ñoái coù 
cuoán ngaén hình maùc, meùp laù coù 
raêng. Hoa nhoû maøu tím moïc tuï 
taäp thaønh hình ñaàu ôû ngoïn. Quaû 
nang nhieàu haït nhoû, 

BT37 Nhaân traàn 

Caây moïc ôû caùc baõi ñaát troáng, ven 
bôø ruoäng, ñöôøng ñi quanh buoân 

 
Caây buïi nhoû cao 1m caønh maøu 
xaùm naâu, khoâng loâng, goác reã coù 
muøi thôm. Laù hình tröùng, ñaàu laù 
nhoïn daàn daøi 8-10cm, roäng 5-6cm

66 CT66/ Coø ke cuoáng 
daøi BT26 
Tôm Dong 
haêng 

Phaân boá raõi raùc röøng khoäp, ven 
ñöôøng ñi 

 35



TT Maõ soá Teân caây Ñaëc ñieåm hình thaùi vaø phaân boá Hình aûnh 
 67 CT67/ Bình linh  Caây goã trung bình, caønh non 

vuoâng khoâng loâng. Laù keùp mang 
3 laù cheùt, laù cheùt hình traùi xoan 
ngöôïc. Hoa nhieàu hôïp thaønh chuyø 
ôû ngoïn. Quaû haïch hình caàu 

BT32 Pa dong lieâm 

Caây moïc raõi raùc trong röøng kín laù 
roäng thöôøng xanh vaø nöûa ruïng laù 

68 CT1/ Tôm Ajoâr  Caây thaûo moïc saùt ñaát, coù cuû 
mang töø 2-3 laù ,naèm döôùi ñaát. Laù 
gaàn troøn, maët treân nhaün, maët döôùi 
coù loâng, meùp laù moûng. Cuïm hoa 
khoâng coù cuoáng, hoa maøu traéng 
tím 

BT43 Ñòa lieàn 

Caây phaân boá raõi raùc döôùi taùn 
röøng khoäp nôi aåm. 

 69 CT2/ Koác maäu Caây goã nhoû, voû thaân maøu xaùm 
naâu, thaân nöùt doïc nheï, thòt voû 
maøu hoàng nhaït, laù ñôn moïc caùch 
phieán laù hình traùi xoan daøi 5-6 cm 
roäng 3-4 cm, naùch laù nhieàu hoa. 
Quaû haïch nhoû. 

BT6 Choøi moøi 

Phaân boá trong röøng khoäp, röøng 
nöûa ruïng laù hoaëc caùc traûng caây 
buïi 

 
Nhö vaäy phaàn lôùn caùc loaøi caây thuoác coäng ñoàng söû duïng phaân boá raát gaàn guõi vôùi 
buoân, chuû yeáu trong sinh caûnh röøng khoäp, moät soá loaøi phaân boá ôû röøng thöôøng 
xanh, baùn thöôøng xanh, ven soâng suoái. 
5.3 Löïa choïn caùc loaøi caây thuoác quan troïng ñeå nhaân roäng vaø baûo toàn 

Treân cô sôû caùc loaøi caây thuoác ñaõ toång hôïp ñöôïc töø vieäc ñieàu tra caùc baøi 
thuoác taïi coäng ñoàng ôû phaàn treân vieäc xaùc ñònh loaøi naøo laø quan troïng ñoái vôùi coäng 
ñoàng, coù giaù trò cao trong caùc baøi thuoác caàn ñöôïc baûo toàn vaø nhaân roäng laø vaán ñeà 
caàn thieát, vieäc naøy cuõng ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu vaø nguyeän voïng cuûa coäng ñoàng. 
Baèng phöông phaùp thaûo luaän nhoùm cuøng vôùi nhöõng ngöôøi hieåu bieát veà caây thuoác 
taïi coäng ñoàng ñeå xaùc ñònh caùc loaøi caây thuoác caàn phaûi baûo toàn vaø nhaân roäng. 
Chuùng toâi ñaõ söû duïng phöông phaùp sau: 
Tröôùc heát nhoùm ngöôøi daân ñöa ra thaûo luaän caùc tieâu chí ñeå xeáp möùa ñoä öu tieân 
löïa choïn caùc caây thuoác, keát quaû hoï ñaõ ñeà xuaát caùc tieâu chí sau: 
• Loaøi coù giaù trò chöõa beänh cao, coù coâng duïng chöõa caùc beänh ñaëc bieät. 
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• Loaøi caây chöõa ñöôïc nhieàu beänh. 
• Loaøi caây quan troïng ñoái vôùi coäng ñoàng, ñöôïc söû duïng laøm thuoác phoå bieán. 
• Loaøi thuoác coù khaû naêng buoân baùn, kinh doanh trong töông lai. 
• Loaøi caây thuoác hieän nay hieám, tìm kieám khoù khaên, coäng ñoàng coù nhu caàu baûo 

toàn vaø phaùt trieån. 
• Loaøi caây khi troàng chòu ñöôïc haïn, chòu ñöôïc löûa vaøo muøa khoâ. 

Treân cô sôû caùc tieâu chí ñaõ thoáng nhaát ôû treân, nhoùm nghieân cöùu ñaõ ghi teân taát 
caû caùc caây thuoác leân card baèng teân ñòa phöông vaø teân phoå thoâng ôû maët tröôùc, 
cuøng coâng duïng laøm thuoác ôû maët sau sau ñoù chia thaønh 2 nhoùm rieâng bieät ñeå xeáp 
loaïi öu tieân caùc loaøi theo 3 nhoùm: quan troïng; trung bình; ít quan troïng vieäc chia 
nhoùm caây thuoác ñöôïc ngöôøi daân caân nhaéc kyõ caùc tieâu chí löïa choïn ôû treân. Nhoùm 
nghieân cöùu ñaõ toång hôïp nhöõng loaøi truøng nhau cuûa 2 nhoùm phaân loaïi ôû caáp ñoä 
chung laø "quan trong" keát quaû ñaõ löïa choïn ñöôïc 17 loaøi caây thuoác quan troïng ñoái 
vôùi coäng ñoàng, ñöôïc coäng ñoàng ñeà xuaát baûo toàn vaø nhaân roäng, trình baøy ôû baûng 5: 
Baûng 5:   Caùc loaøi caây thuoác ñeà xuaát baûo toàn vaø nhaân roäng 
 

Teân caây thuoác Stt CT/BT (caây 
thuoác/Baøi 

thuoác) 

Coâng duïng chính 
Phoå thoâng Ñòa phöông 

1 CT55/BT4 Doùt saønh Tôm ñoâ raêng Phuï nöõ 
2 CT23/BT5 Ñoûm coù coïng Tôm nheânxreâ Phuï nöõ, ñau buïng 
3 CT3/BT2 Baùn traøng Tôm trôn Phuï nö,õ  thuoác boå 
4 CT2/BT2 Cheø long Koác xe tanh Phuï nöõ, maát nguû 
5 CT15/BT9 Chaân danh Koác Saùm khoai Phuï nöõ  
6 CT26/BT9 Thoå maät  Koác hang nam Phuï nöõ sinh 
7 CT44/BT10 Duoái nhaùm Tôm koùt Soát reùt 
8 CT7/BT2 Ñaït phöôùc Tôm tang tôi Soát reùt, ho 
9 CT40/BT28 Toùc tieân Tôm nam Phan Ho ra maùu, daï daøy 
10 CT4/BT21 Haø thuû oâ Khöa Pa Song Thöông haøn 
11 CT64/BT23 Doù troøn Koác po pít Ñau buïng 
12 CT65/BT33 Kim cang Tôm dong Nam Ñau daï daøy 
13 CT53/BT29 Coát boå toaùi Tôm chöùt Soûi thaän 
14 CT31/BT34 Traéc leo Pa dong khoâ Ñau löng, khôùp 
15 CT57/BT3 Hoàng bì Koác saâm nghin Maát nguû, an thaàn 
16 CT66/BT37 Nhaân traàn Kloâi bri Maát nguû, an thaàn 
17 CT48/BT45 Baøm baøm tuyeán Koác lai môn Raén caén 

 
Caùc caây thuoác ñöôïc coäng ñoàng löïa choïn trong baûo toàn vaø nhaân roäng taïi choã goàm 
17 loaøi, hoï raát mong muoán ñöôïc phaùt trieån, ñaây laø nhu caàu vaø cuõng laø nguyeän 
voïng cuûa ngöôøi daân ñòa phöông, hoï mong muoán caùc tri thöùc kinh nghieäm veà söû 
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duïng caây thuoác daân gian cuûa hoï ñöôïc baûo toàn vaø phaùt trieån roäng raõi hôn, ñaëc bieät 
laø vieäc truyeàn laïi cho con chaùu ñôøi sau cuûa hoï. 
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6 Keát luaän vaø kieán nghò: 

6.1 Keát luaän 

      Vieäc phaùt hieän vaø baûo toàn caây thuoác goàm 2 maët baûo toàn tri thöùc baûn ñòa 
caây thuoác vaø baûo toàn TNTN. Keát quaû ñaõ phaùt hieän ñöôïc 46 baøi thuoác vôùi 69 loaøi 
caây thuoác thaân goã vaø thaân thaûo töø coäng ñoàng taïi Buoân. Tri thöùc baøi thuoác, caây 
thuoác ñöôïc söu taàm laø moät loaïi hình tri thöùc baûn ñòa raát quan troïng. 

• Thaønh phaàn caây thuoác: 
Qua nghieân cöùu tìm hieåu caùc loaïi caây thuoác coù maët taïi buoân, thaønh phaàn 

caây thuoác raát ña daïng, caây thaân goã, thaân thaûo, daây leo…taát caû ñaõ ñònh danh ñöôïc 
teân theo tieáng thöôøng goïi cuûa ñoàng baøo Mnoâng, teân ñòa phöông vaø khoa hoïc xeáp 
loaïi hoï thöïc vaät theo töøng loaøi, xaùc ñònh ñöôïc nhöõng hình thaùi sô boä, söï phaân boá 
cuûa töøng loaøi. 

• Coâng duïng cuûa töøng loaøi: 
Nhìn chung caùc loaøi caây thuoác coù yù nghóa thöïc teá trong ñôøi soáng coäng ñoàng 

trong vieäc chöõa caùc loaïi beänh thöôøng gaëp. 
Boä phaän söû duïng: boä phaän söû duïng cuûa caùc loaøi caây thuoác raát ña daïng laáy töø reã, 
thaân, laù..  

• Caùch pha cheá söû duïng: caùc caây thuoác ñöôïc söû duïng chuû yeáu baèng caùch 
naáu, saéc nöôùc uoáng ñaëc bieät laø caùc baøi thuoác duøng cho phuï nöõ sau khi 
sinh. 

Caùc caây thuoác ñöôïc löïa choïn ñeå nhaân roäng phuø hôïp vôùi caùc tieâu chí ñaõ ñaët 
ra, phuø hôïp vôùi nhu caàu cuûa coäng ñoàng, töông lai caùc loaøi ñöôïc löïa choïn baûo toàn 
coù khaû naêng ñem laïi lôïi ích cho coäng ñoàng. 
6.2 Kieán nghò 

• Ñeà nghò tieáp tuïc môû roäng nghieân cöùu ñeå phaùt hieän taát caû caùc loaøi caây laøm 
thuoác taïi coäng ñoàng, tieáp tuïc nghieân cöùu kyõ ñaëc ñieåm hình thaùi vaø coâng duïng 
cuûa chuùng. 

• Ñoái vôùi caùc loaøi coù giaù trò caàn ñöa vaøo gaây troàng, phaûi caên cöù vaøo ñieàu kieän töï 
nhieân, ñaát ñai phuø hôïp, coù caùc bieän phaùp kyõ thuaät taùc ñoäng thích hôïp phuïc vuï 
coâng taùc baûo toàn 

• Ngöôøi daân caàn coù yù thöùc baûo veä, nhaän thöùc ñuùng ñaén taàm quan troïng cuûa caùc 
loaøi caây thuoác taïi coäng ñoàng. 

• VQG Yok Ñoân caàn quan taâm giuùp ñôõ Buoân trong baûo toàn vaø phaùt trieån taøi 
nguyeân caây thuoác. 

• In aán taøi lieäu veà taøi nguyeân caây thuoác nhaèm löu truyeàn kieán thöùc vaên hoaù vaø 
giaùo duïc trong baûo toàn taøi nguyeân thieân nhieân 

• Caàn xaây döïng vöôøn söu taäp caây thuoác taïi buoân, toå chöùc hoäi thaûo, naâng cao 
nhaän thöùc cho coäng ñoàng trong baûo veä taøi nguyeân thieân nhieân 
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Taøi lieäu tham khaûo 
 

1. Leâ Moäng Chaân (1992): Thöïc vaät vaø thöïc vaät ñaëc saûn röøng. Tröôøng Ñaïi hoïc 
Laâm nghieäp. 

2. Phaân vieän ñieàu tra qui hoaïch röøng Nam Trung Boä vaø Taây Nguyeân (2000): 
Thöïc vaät Vöôøn QG Yor Ñoân. 

3. Ñoã Taát Lôïi (1991): Nhöõng caây thuoác vaø vò thuoác Vieät Nam. Nxb khoa hoïc 
vaø kyõ thuaät Haø Noäi. 

4. Vuõ Tieán Daân :62 caây thuoác daân gian chöõa baùch beänh  
5. Nguyeãn Vaên Haûi :Nhöõng baøi thuoác hay daân toäc daân gian  
6. Huyønh Thò Thi :150 baøi thuoác hay gia truyeàn giaù trò  
7. Nguyeãn Ñình Troïng : Nhöõng baøi thuoác kinh nghieäm chöõa beänh phuï nöõ  
8. Traàn Coâng khaùnh (2000): Caây thuoác daân toäc vaø vaán ñeà baûo toàn tri thöùc baûn 

ñòa veà caùch söû duïng caây thuoác. Taïp chí döôïc hoïc thaùng 10/2000. Tröôøng 
Ñaïi hoïc Döôïc Haø Noäi. 
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Phaàn phuï luïc 
 
Phuï luïc 1: Keá hoaïch chi tieát thöïc hieän ñeà taøi: 
 
Stt Thôøi gian Noäi dung coâng vieäc Vaät lieäu 
1 Khi nhaän ñeà taøi Chuaån bò caùc coâng cuï, vaät lieäu, 

hoïp nhoùm caàn thieát.  
Baûng bieåu, 
Card,vaät lieäu caàn 
thieát 

2 töø thaùng 9/2003- 
6/2004 

Ñi ñeán hieän tröôøng, tieán haønh 
nghieân cöùu thöïc hieän ñeà taøi. 

Card, giaáy A4, A0, 
buùt vieát... 

3 Thaùng 6/2004- 
8/2004 

Xöû lí, chænh söûa soá lieäu hoaøn 
thaønh ñeà taøi 

 

4 Thaùng 9/2004 Baùo caùo vaø noäp keát quaû ñeà taøi Baûng baùo caùo 
 
Phuï luïc 2: Danh saùch nhoùm sinh vieân thöïc hieän ñeà taøi: 
 
Stt Hoï vaø teân Chöùc vuï Ñôn vò 
1 Nguyeãn Vaên Thaønh Nhoùm tröôûng  Laâm sinh K2000 - ÑHTN 
2 Nguyeãn Hoaøng Thanh Thaønh vieân Laâm sinh K2000 - ÑHTN 
3 Ñinh Hoa Lónh Thaønh vieân Laâm sinh K2000 - ÑHTN 

 
Phuï luïc 3: Danh saùch ngöôøi daân cung caáp baøi thuoác, caây thuoác: 
 
Stt Hoï vaø teân Giôùi tính Tuoåi 
1 Ma nha Nam 43 

2 Ma Hieâm Nam 50 
3 Ma Moùc Nam 45 
4 Ma Pheù Nam 50 
5 Ma Tieân Nam 56 
6 Y Noâ Nam 35 
7 Y Nha Nam 24 
8 Ma Xí Nam 55 
9 Y Broâl Nam 43 
10 Me Phöôi Nöõ  34 
11 H Phan Nöõ  44 
12 Ma Baàu Nam 53 
13 Ma Phen Nam 63 
14 Ma Hoan Nam 48 
15 Ma Ñoâng Nam 41 
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Phuï luïc 4: 
 

PHIEÁU ÑIEÀU TRA  
THU THAÄP BAØI THUOÁC, CAÂY THUOÁC DAÂN GIAN 

 
1. Ngöôøi ñöôïc phoûng vaán:...........................Nam/ nöõ............Tuoåi....... 
2. Thaønh phaàn:................................................................................... 
3. Teân baøi thuoác:................................................................................ 
4. Moâ taû coâng duïng:........................................................................... 
5. Thaønh phaàn caây thuoác:.................................................................. 
 * Caây soá 1: 
   - Teân caây:....................................................................................... 
   - Moâ taû coâng duïng:......................................................................... 
   -Phaàn söû duïng:................................................................................ 
   - Khoái löôïng:.................................................................................. 
   - Nôi thu haùi:.................................................................................. 
* Caây soá 2: 
   - Teân caây:....................................................................................... 
   - Moâ taû coâng duïng:......................................................................... 
   -Phaàn söû duïng:................................................................................ 
   - Khoái löôïng:.................................................................................. 
   - Nôi thu haùi:.................................................................................. 
* Caây soá 3: 
   - Teân caây:....................................................................................... 
   - Moâ taû coâng duïng:......................................................................... 
   -Phaàn söû duïng:................................................................................ 
   - Khoái löôïng:.................................................................................. 
   - Nôi thu haùi:.................................................................................. 
6. caùch pha cheá.................................................................................... 
7.Caùch söû duïng:....................................................................................  
8. Chi tieát khaùc:................................................................................... 
............................................................................................................. 
Ngöôøi ñieàu tra :............................................... 
Ngaøy ñieàu tra:............................ 
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PHIEÁU MOÂ TAÛ 
CAÂY THUOÁC DAÂN GIAN TAÏI BUOÂN ÑRAÊNG PHOÁK 

 
1. Caây thuoác soá:...............................Baøi thuoác soá:............................ 
2. Teân caây: 
- Teân ñòa phöông:.............................................................................. 
- Teân phoå thoâng:............................................................................... 
- Teân khoa hoïc:................................................................................ 
3. Vò trí phaân boá:............................................................................ 
4. Moâ taû: 
-Daïng caây:...................................................................................... 
- Voû:............................................................................................... 
- Laù:............................................................................................... 
- Hoa quaû:...................................................................................... 
5. Sinh caûnh xung quanh: 
- Loaïi röøng:................................................................................... 
- Caùc loaøi moïc chung:.................................................................. 
- Ñaát ñai:..................................................................................... 
- Maät ñoä:....................................................................................... 
- Ñaëc ñieåm khaùc:............................................................................. 
Ngöôøi ñieàu tra:............................................... 
Ngaøy ñieàu tra:........................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muïc luïc 
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